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大鼠时间感知的行为学研究
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·基础研究·

【摘要】 目的观察大鼠对时间的感知过程中各种行为之间的关系，探讨操作动机对大鼠时间感知

的影响。方法采用断水24h的雄性sD大鼠执行时间反应分辨任务。在听到声音信号并完成鼻触行为

之后，大鼠要踩压杠杆并保持4～5 s后松开杠杆，才能得到50¨l水作为奖赏。若过早或过晚松开则没有

奖赏。分析声音信号和鼻触行为之间的声音反应潜伏期及鼻触行为和踩杠杆之间的踩杠杆潜伏期与操作

正确性之间的关系，以及这些潜伏期与保持踩压杠杆的时间(计时期，Timing)之间的关系。结果在计时

准确的操作中，声音反应潜伏期和踩杠杆潜伏期都比较短[计时正确的情况下分别是(4．20±0．20)s和

(1．28±0．03)s，早反应情况下分别是(4．79±O．16)s和(1．70±0．08)s，晚反应情况下分别是(4．99±

0．48)s和(1．65±0．10)s，P<0．01]；这两个潜伏期之间存在显著的正相关(P<0．05)，但与计时期之间均

无显著相关，相关系数范围分别是一0．14—0．1以及一0．21～0．23(P>0．05)。结论时间感知任务的操

作可能与操作动机有密切的关系；操作动机较强时，动物倾向于更准确地估计时间，以便完成任务。

【关键词】 时间感知；大鼠；行为；时间反应分辨模型

A behavioral study of tilIIing t嬲k in rats 黝ⅣG M昭，黝ⅣG五n—yⅡn，三∞凡i，甜nz．Key k60mzov旷
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【Abst翰ct】 objective To observe con_elation of behaviors in an inten『al timing task of rats．

Methods The timing task trial started with a cue li曲t on． A sonalen sounded 2 sec址erthe cue l培ht，心er

which the animal could extend a lever witIl a nose—poke． It was I℃quiI℃d to press the lever and hold it fbr 4～5 sec

in order to obtain 50山of water． An incon-ect timing would tum off the house light and no reward would be pres—

emed． Correlations be附een the tone-nose interval(intenral between cue tone and nose-poke)and the nose—press

inteⅣal(intenral between nose—poke aIld lever—press)aIld the outcome of the timing task were analyzed． Reslllts

T0ne_nose intenral(4．20±O．20)s in conect timing trails，(4．79±0．16)s in early timing trails and(4．99±

0．48)s in late tilIling讹ils锄d nose·press imew8l(1．28±O．03)s in correct timing trails，(1．70±O．08)s in

e盯1y timing tmils，1．65±O．10 in late tillling trajls)were usually shorter in me correct timing trials(P<O．01)．

Meanwhile，tone-nose intenral and nose—press imerval were found positiVely con．elated(P<0．05)，while no cor—

relation between timing interval(intenral between lever press and release) and either tone—nose interval or nose—

press interval could be obseⅣed(P>0．05)．ConcIllsion The perfbnnance of interval timing task may be par—

tially dete瑚ined by the motivation of the animals． Rats tended to do better when they were highly motivated．

【Key words】 Inten，al timing； Rat； Behavior； Temporal response difkrentiation

时间是生命的一个维度。生物体对时问的感知可

以分为三类：(1)24h的内在周期性节律，目前认为其

神经基础位于下丘脑视交叉上核¨_21；(2)精密时间感

知，即对毫秒级时间的感知，可能与小脑有关口1；(3)

介于前两类之间的从秒到小时之间的时间问期感知

(IT)，其机制与前两种不同∽o。对于IT的研究较少，

也是目前关注的热点口J。一直以来，研究IT机制都采

用动物的时间感知任务模型∞剖。而本研究则是在常

用的时问反应分辨模型的基础上加以改进，训练大鼠

完成更为复杂的时间任务，并通过比较大鼠的计时期
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与各操作间期之问的关系研究动物的时间间期感知的

机制。

材料与方法

一、材料

1．动物：8只雄性sD大鼠，体质量200～2509，单

笼饲养，控制昼夜节律，使其适应1周。之后进入行为

训练阶段。

2．实验流程：将大鼠置于一个特制的行为实验箱

(40 cm×22 cm×20cm)内，其中装有背景照明灯、信

号灯、鼻触井、可伸缩杠杆、蜂呜器及给水器。详细操

作流程如下：每一轮操作始于信号灯点亮，2 s之后出

现短促蜂鸣音。此时大鼠可以通过鼻触使杠杆伸出，

并踩压杠杆完成计时任务。若大鼠在踩压后4～5 s内

松开杠杆，即为正确操作，此时它可获得1滴水作为奖

赏。早于4 s(早反应)或迟于5 s(晚反应)松开属错误

操作，大鼠将得不到奖赏，并导致背景照明灯熄灭5 s

作为惩罚。操作结束后杠杆回缩，经过4 s的操作问期
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(inter—trialinterval)后开始下一轮操作(见图1)。

图1 大鼠时间任务操作流程

孙

二、训练方法

每次训练之前先禁水24 h。每日训练始于太鼠暗

周期开始的2 h。训练从简单地踩杠杆喝水起，逐渐增

加难度，直到完成整个时间感知任务。每天的训练过

程持续3 h左右。通常训练2～3周后，大鼠的上述操

作行为即可获得稳定表达。在训练间期调整动物的摄

水量，使其体重不低于初始水平的90％。

三、评价指标

(1)计时期，是指从踩下杠杆到松开杠杆的时间间

隔；(2)各项操作的时间间期。声音反应潜伏期是指从

声音信号出现开始到大鼠开始进行鼻触行为这段时间

间隔，体现了大鼠对声音信号作出反应所需要的时间；

踩杠杆潜伏期是指从大鼠进行鼻触行为到踩杠杆这段

时间间隔，表现了大鼠决定要踩杠杆所需要的时间。

四、数据分析
‘

利用研sm4．0软件对各时间间期作相关分析和

单因素方差分析。

结 果

一、时间感知任务操作的成绩分布

以保持杠杆踩压的时间(计时期)在4～5 s作为

正确操作，本组大鼠感知任务的正确操作比例为

(38．1±4．2)％；早操作的比例为(51．4±5．0)％；晚

操作比例为(10．5±2．4)％。全组8只大鼠平均计时

期最高百分频率出现时间为3．6—4．4 s。见图2。

踩杠杆后时间(s)

图中的灰色柱表示晚操作的计时期长度百分频率

图2 时间感知任务中大鼠计时期长度的百分频率分布

．二、声音反应潜伏期和踩杠杆潜伏期在不同计时

期的差别

1．声音反应潜伏期：声音反应潜伏期在正确操作

及早、晚操作三种情况下的差异如表1所示。在正确

操作情况卞，声音反应潜伏期最短。8只大鼠中有3

只在正确操作时声音反应潜伏期显著短于早操作，有

3只大鼠显著短于晚操作(见图3)。

早 正确 晚 早 正确 晚

P<O．05

纵轴表示声音反应潜伏期的长度；

采用的分析方法是单因素方差分析

图3 大鼠不同操作情况下的声音反应潜伏期

2．踩杠杆潜伏期：踩杠杆潜伏期在正确、早、晚三

种操作前的差异见表l。其基本趋势为正确操作之前

踩杠杆潜伏期最短。8只大鼠中有2只大鼠在正确操

作前的踩杠杆潜伏期显著小于早操作情况；有3只大

鼠显著小于晚操作(见图4)。

表1 声音反应潜伏期和踩杠杆潜伏期在正确、早和晚

反应三种情况下差异

蔓童垦堕鲎丛塑
正确一早 正确一晚

壁堑堑堂垡塑
正确一早 正确-晚

大鼠l < > < <

大鼠2 <4 > < <一

大鼠3 < <一 < <4

大鼠4 <一 > <一 <

大鼠5 < > >。 >

大鼠6 <一 > <。 <

大鼠7 > <一 > >一

大鼠8 < <一 < <+

注：“<”表示正确情况下的声音反应潜伏期或踩杠杆潜伏期小于早

反应或晚反应情况；“>”表示正确情况下的声音潜伏期或踩杠杆潜伏

期大于早反应或晚反应情况；4P<O．05，一P<0．叭
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早 正确 晚 早 正确 晚

横轴表示早反应，正确反应，晚反应这三种情况；纵轴表示

踩杠杆潜伏期的长度；采用的分析方法是剔除异常数据

Kmskal—Wallis test。4+P<0．0l

图4 踩杠杆潜伏期方差分析结果举例。

三、各种操作潜伏期与计时期之间的关系

声音反应潜伏期与踩杠杆潜伏期之间主要是正相

关关系(8只大鼠中有7只)，其实例如图5所示；声音
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反应潜伏期与计时期之间无显著的相关关系；踩杠杆

潜伏期与计时期之间也没有显著的相关关系(8只大

鼠中，有1只为正相关，4只为负相关，3只无显著的相

关)。见表2。

表2 声音反应潜伏期、踩杠杆潜伏期和计时期

之间的spea彻an相关系数(r值)

灰色圆点表示早操作，黑点表示正确操作

图5 操作潜伏期与计时期spe—n相关系数r及其显著性检验结果
四、实验进程对时间感知任务操作的影响

随着实验时间的推移，计时期逐渐增加，其分布逐

渐接近本计时任务所规定的4～5 s的目标(见图6的

实例)。声音反应潜伏期和踩杠杆潜伏期则没有这种

与实验进程相关的改变。见表3。

表3 声音反应潜伏期，踩杠杆潜伏期和计时期与相应间期起

始事件发生时刻的spea珊an相关分析(r值)

0∞ Oj5 O∞ O 75 1 00 '25 1靳 1 75

踩杠杆发生时间(h)

图6 计时期长度随时间进程的平均变化

讨 论
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很多研究都发现，不仅是人类，动物也具有感知时

间的功能∽1。动物对时间感知的模型主要包括数量

时间感知模型、低比率反应分辨强化模型(DRL)以及

TRD模型等。本实验在TRD的基础上进行了一些改

进，将光信号作为提示，增加了声音信号和鼻触装置，

从而便于探讨声音反应潜伏期、主动反应潜伏期以及

时间感知期这几种指标之间的相互关系。在本研究

中，根据计时期长度的百分频率分布的结果，大鼠的松

杠杆时间多位于踩杠杆后4 s左右，表明大鼠在竭力

实现正确操作，以期尽快获得奖赏，此结果与Mcclure

等¨o的研究结果相一致。通过单因素方差分析我们

发现，在正确计时的情况下，大鼠的声音反应潜伏期和

踩杠杆潜伏期都比错误计时情况下所用的时间要短。

如果想要获得奖赏，采用这种策略是最经济的。因为

踩杠杆之前进行操作的时间比较短，因此可以更快更

准确获得奖赏。

大鼠操作动机以及5．羟色胺的变化可能是这种

现象产生的原因。在每次实验中，随着大鼠计时任务

的反复进行，获取了一定量饮水后动物对水的渴求将

得到一定的缓解，因此促使其操作的动机也随之减弱。

为了观察动机减弱是否造成计时准确性降低，我们将

计时期与其相应的踩杠杆操作发生时间进行了相关分

析。所有大鼠都一致地表现为，随着时间进程的增加，

操作准确性不仅没有降低，反而逐渐提高；计时期逐渐

接近设定目标(4～5 s)。在实验的早期大鼠最渴、动

机最强时却是早反应较多，说明动机本身可能有双重

作用，适当的动机可以增加操作的准确度，但过度的渴

求会造成操作失误。
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