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澳大利亚向痴呆患者伸出援手 

10 月 22 日，澳大利亚宣布面向因痴呆导致严重行为问题的老年群体启动一项新计划

以帮助他们管理相关症状。 

澳健康与老年护理部（Minister for Health and Aged Care）部长 Sussan Ley 表示，计划

拨 5450 万澳元在全国范围内设立严重行为应对小组（Severe Behaviour Response Teams，

SBRTs）以更好地支持痴呆患者，降低其在不必要情况下被转移至安全级别更高（higher 

security）或特护（acute-care）型护理环境。该计划强调基于痴呆患者当前生活环境向其提

供援助。 

Sussan Ley 表示，项目于 11 月以移动式临床专家组形式开始运转，小组在求助请求发

出后 4 小时内向老年护理提供者提供建议和评估，且允许一周 7 天发出请求。 

该计划同时提供危机支持，如当患者猛烈抨击其周围人时，小组会帮助患者管理他们

的行为以确保他们能继续待在熟悉的护理环境之中。 

小组基本工作流程是：最初的评估之后，通过面对面或电话咨询了解患者行为的原

因，向护理人员就如何解决当前危机提出建议，并制定长期小组护理计划。 

经过竞标，该项目最终由汉孟护理机构（HammondCare）负责在全国范围内建立与运

行。汉孟护理在澳大利亚老年看护领域地位重要，在提供专业痴呆护理方面拥有较长且成

功的历史。 

原文标题：Providing the helping hand for dementia severe behavior 

原文链接：http://www.health.gov.au/internet/ministers/publishing.nsf/Content/health-mediarel-

yr2015-ley127.htm 
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