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癌症患儿社会心理护理准则 

近日，儿童血液与肿瘤领域著名期刊——《儿童血液与癌症》（Pediatric Blood and 

Cancer）出版一期专刊发布了儿科癌症治疗中必须关注的心理护理准则： 

 系统评估癌症患儿及其家庭的社会心理需求； 

 对于脑瘤等类似疾病患儿，在治疗期间及结束后监测其神经心理缺陷水平； 

 对于长期存活患儿，从教育、社会和心理及健康风险行为等角度开展年度社会心

理状况筛查； 

 对患儿及其家庭开展心理支持与干预，如有必要，安排精神病学专家介入； 

 评估经济困难程度； 

 持续评估患儿父母与照料者的心理健康需求； 

 围绕疾病、治疗及相关事宜制订心理教育、信息和指导原则； 

 为侵入性医学干预的开展进行前期准备； 

 治疗期间及结束后社交互动的时机（选择）； 

 对患儿兄弟姐妹的支持服务； 

 支持患儿重返校园； 

 对治疗依从性（Treatment Adherence）的常态监督； 

 姑息护理及临终护理； 

 支持承受丧亲之痛的家庭； 

 医疗和社会心理健康护理服务供给方、患儿及其家庭之间的交流与沟通。 
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