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HCP 第一阶段结束：脑活动扫描可稳定预测个体行为 

据 NIH 网站 6 月 8 日消息，NIH 本月正在庆祝人类连接组计划（Human Connectome 

Project，HCP）第一阶段完结。HCP 最新研究成果表明，个体大脑活动的扫描结果，正在成

为准确预测行为的新兴工具。 

一项研究发现，个体的静息态连接类似“指纹”一般独一无二，可以准确预测流体智力

（fluid intelligence）。另外一项研究则研发了一个在包括阅读和决策等多种不同类型任务中

稳定预测个体表现的模型。 

以往研究中，这类个体差异经常被看作是“噪音”，即难以解释的部分，从实验数据中剔

除。而现在，基于 HCP 最新神经影像和心理学研究发现，脑连接所表现出来的个体差异能

够可靠预测个体行为。未来临床医生在面对心理疾病患者时，脑连接扫描有望帮助医生实现

个性化的诊断与治疗。 

另外，由于当前并没有专门的脑扫描范式和心理学测试适用于这类研究。因此，HCP 提

供的 1000 多位被试为研究人员开展相关工作提供了前所未有的数据资源。HCP 将这部分数

据集作为阶段性成果之一展示出来。 

关于 HCP 

以高分辨率技术绘制人类大脑连接，基于健康人类大脑连接建立基线，最终帮助理解脑

疾病患者表现出来的连接异常。 
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