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第二十三届国际心理学会议将于 年 月在墨西哥的墨西哥城举行
,

这是自 年举

行国际心理学会议以来第一次在拉丁美洲国家召开 前二十二届会议除第二十届是在 日本东

京召开外
,

其余均是在欧洲和北美洲举行的
。

在会议召开前
,

介绍点拉丁美洲国家心理学情

况
一

也许是有益的
。

拉 丁美洲有二十多个国家 除个别国家外 开展心理学教学和研究活动
。

其中尤以墨西

哥
、

巴西
、

阿根廷和哥伦比亚这四个国家的心理学较为发达 拉丁美洲各国社会发展各不一

样
,

人们说的语言有好儿种
,

这对各国心理学发展具有一定的影响
,

但是他们均属发展中国

家
,

他们有大致相同的文化传统
,

历史上他们遭受过殖民统治
,

这都使这些国家的心理学发

展带有某些共同特点
。

现代心理学在拉丁美洲的出现是八十多年前的事
。

年在阿根廷的布宜诺斯艾利斯由

阿根廷著名的心理学家 毕乃诺 创办了阿根廷第一所
,

也是拉 丁美洲国家第

一所心理学实验室
,

这个实验室的创办标志了拉丁美洲国家现代心理学研究的开始
。

在此之

后
,

墨西哥于 年
,

巴西于 年分别创造了各自国家的第一所心理学实验室
。

多数拉丁

美洲国家的心理学研究机构是 。一 年期间建立起来的
。

至今也还有些国家虽有心理学

教学活动
,

但严格地说
,

他们尚未建立真正的心理学实验机构
。

拉丁美洲各国心理学就其来源和早期所受影响来看主要有三个方面 心理分析
,

行为主义
,

法国心理学
。

开始时心理学属哲学中的一个部分
,

随后心理学的教

学和研究同医学
、

教育慢慢结合起来 现在拉
’

美洲心理学人员中约 是 从 事临床心理和

医学心理方面的工作
,

在他们临床实践中
,

仍可发现弗洛伊德心理分析的影响 第二次世界

大战后美国心理学思想对这一地区心理学发展的影响则较明显
。

各国心理学的发展大致相同地经历了如下一些过程 首先
,

在开始心理学教学活动基础

上建立起心理学实验室
,

从事一些研究
。

第二步
,

在研究中有了些人员和设备
,

在此基础上

扩大成研究所
。

第三步
,

为进一步培养人才和提高质量
,

在一些大学内建立心理学系
。

墨西

哥于 年建立心理学系
,

开始系统地
、

有计划地培养心理学人员 哥伦比亚于 年
,

巴

西于 年
,

阿根廷于 年先后建立了培养心理学人员专门机构
。

不少国家选派留学生到

国外培养
,

现在的许多著名心理学人员是在国外取得他们的学位的
,

他们去留学的国家主要

是美国
。



目前几个主要国家的心理学人数估计如下

和 拉美国家心理学人教 表 拉美国家心理学人员就业单位

国 家 心理学人数 一 估计年份
百 分 比 肠

阿 根 廷

墨 西 哥

哥伦比亚

巴 西

委内瑞拉

,

,

,

,

,

这些数字是指所有从事心理学工作的人员
,

理学人员就业单位情况见表

财府部门

工 业
’

医 院

大 学

非门诊医疗单位

学 校

私人开业

其 它

其中得到学位的要少得多
。

整个拉丁美洲心

裹 全美心理学会议情况

届 数 地 点 参加人数
一一一一代一

一

年一
。

一

巴 西

哥伦比亚

美 国

秘 鲁

多米尼加

,

,

,

,

全美有一个
“

全美心理学会
”

组织
,

是

年成立的
。

该学术组织 每 两 年 召开一

次会议
,

参加会议的人数较多
,

每 次 都 有

多 人
,

比 国 际心理学会议的参加人数

差不了多少
。

每次会议约可收到 一 篇

学术论文
。

该组织出版有
“

全美心理学
”

杂

志
,

每年 期
。

学会设有全美心理学会奖
,

每两年举行一次评选活动
,

给两名被评选上

的人授奖
,

一名是说西班牙语的
,

一名是说

英语的
。

该组织总部设在哥伦比亚
。

表 是最近儿届会议的一些情况
。

拉丁美洲有十多个国家建立了全国心理学会组织
,

最早建立 的 是 阿 根廷心理学会
,

是

年建立的
。

其中已有 个国家的组织参加了
“

国际心理科学联合会
” 。

下面的两张表是

有关各国心理学会
,

各国心理学主要杂志
,

以及参加国际心理科学联合会等情况

表 拉美国家心理学会情况

国 家

阿 根 廷

巴 西

哥伦比亚

古 巴

芭瓜多尔

萨尔瓦多

雷 西 哥

巴 拿 马

秘 鲁

乌 拉 圭

委内瑞拉

学 会 名 称 一

阿根廷心理学会

巴西心理协会

哥伦比亚心理学联合会

古巴心理学联合会

厄瓜多尔心理学会

萨尔瓦多心理学会

墨西哥心理学会

巴拿马心理学协会

秘鲁心理学协会

乌拉圭心理学会

委内瑞拉心理学联合会

成 立 年 代 参加国际心联年代

了



表 拉美国家主要心理学牵志

家 一杂 志 名 称

学习与行为

全美心理学杂志

拉丁美州心理学杂志

阿根廷心理学杂志

心理分析杂志

巴西心理学档案

心理学通讯 圣保罗

心理学通讯 里约热内卢

巴西心理学杂志

正常和病理心理学杂志

哈瓦那精神病院杂志

心理学认识与调查研究

心理分析精神病学

与心理学杂志

墨西哥行为分析杂志

秘鲁行为分析杂志

临床心理学杂志

心理学

创刊年份

国 际

国 际

国 际

阿 根 廷

阿 根 廷

巴 西

巴 西

巴 西

巴 西

巴 西

古 巴

墨 西 哥

墨 西 哥

甘

比较起来
,

在拉美国家心理学中
,

社会

心理学
,

临床心理学
,

发展心理学方面的研

究开展得较为活跃

墨 西 哥

秘 鲁

秘 鲁

委内瑞拉

一 发展心理学

发展心理学在拉丁美洲国家有一定研究

力量
,

研究目的在于探索儿童发展
,

成熟与

学习之间的关系

墨西哥一些心理学家同美国同行多次协

作开展儿童心身发展的跨文化研究
。

年

一项采用墨迹法和 年另一项采用人像画

法研究儿童个性发展的结果认为
,

美国儿童

较焦躁
,

自我概念差
,

富有进取性
。

而墨西

哥儿童较胆怯
,

成熟慢
,

经常采用具体思惟

方式
。

协作研究常被人们提到的是墨西哥著名心理学家 格雷洛 与美国的

霍尔茨曼 的一项长达 年的合作项 目
,

格雷洛 现 任墨西哥心理学会主席
,

霍尔茨曼现任国际心理学会秘书长
。

年发表了他们对两国儿童心身发展及其影响因素的

研究结果
。

他们对墨西哥儿童 人 来自墨西哥城 美国儿童 人 来自奥斯汀洲 进行了

年追踪实验
,

他们 比较了年龄
、

性别
、

家庭出身
、

父母对儿童态度
、

来自城市或乡村等因素

在儿童发展中的作用
。

他们的结果是性别差异对儿童认识发展有很大影响
,

他们出身家庭的

社会等级也是一个重要因素
,

并且性别和家庭社会等级这两个因素有交互作用
。

城市里 一

岁儿童较乡村同年龄儿童的发展要快些 社会文化形式对女孩作用较大
,

而对男孩则不大

明显
。

在对周围环境应付能力方面
,

墨西哥儿童较被动
,

美国儿童较主动
,

而女孩又 比男珍
差一些

。

出身于家庭社会等级越是低的儿童则越多表现出以传统文化方式来对付周围发生的

事情
。

在对待传统文化上
,

无论美国或是墨西哥儿童
,

性别差异均较明显
。

在儿童发展研究中
,

他们较重视皮亚杰儿童发展理论
。

年《全美心理学杂志 》的一

期教育心理学专集发表的一批文章中
,

大多数都是从皮亚杰的理论角度来探讨儿童学习能力

的提高的
,

皮亚杰的著作及理论常是人们讨论的议题
。

秘鲁一位心理学家于 摊 。年开展了学前教育
、

儿童年龄
、

以及家庭经 济 水 平 等因素对

一 岁儿童记忆和概念形成方面影响的研究
,

对 个儿童进行测验并向孩子家长调查

结果发现
,

受过学前训练儿童在记忆和概念形成方面均有好成绩
,

家庭经济水平的差别对儿

童记忆发展能力有影响
,

而对概念形成能力的影响不大 研究人员指出
,

环境因素有很大作

用
,

早期训练为提高儿童记忆和概念形成能力提供了机会
。

委内瑞拉近来十分强调
“

智力开发
”

的重要性
,

提倡所有学生
,

教员
,

政府工作人员都

要学习心理学知识
,

培训掌握正确的思惟方式
,

在政府机构内并专门成立 了
“

智 力 开 发
”

部 报纸
、

杂志
、

电台对有关智力开发的宣传较多
。

他们的
“

智力开发
”

部 长 曾 来 中国访
· ·



,

中国一些心理学家也曾去了解到一些情况
老年心理学是一项新领域

,

拉丁美洲也有不少人开展了这方面的研究 了 年有人进行

了青年人
,

中年人 以及老年人对老年态度的调查
。

年出版了有关老年的社会及心理因素

方面的专著
。

年一些学者在调查 已开展的老年心理学研究情况的基础上
,

综述了拉丁美

洲老年心理学研究概况并作了展望
。

另外
,

由于该地 区一些国家经济较为落后
,

有些儿童缺乏营养
,

有关营养对儿童心身发

展的影响在发展心理学研究中也占有一定比重
。

二 临床心理学

临床心理学是拉丁美洲国家心理学的一主要领域
,

但多数人是在医院
,

私人诊所
,

社会

福利机构
,

儿童活动中心等部门从事服务性工作
,

通过心理咨询来减轻病人的心理痛苦
,

增

进心理健康
,

而仅少部分人开展临床心理的研究工作

在 已开展的研究工作中
,

计有对荣格
,

弗洛伊德
、

弗罗姆等人学说的评价
,

对欧美国家

心理测验的修订
,

对行为治疗的探讨等
。

对分析心理学创始人荣格的评价集中地表现在 年荣格去世那年的纪念活动中 哥伦

比亚心理学杂志出版了一期专集
,

对其学说对现代心理学影响
,

荣格的一生及其著作
,

荣格

的心理治疗作了评价
。

较多人认为荣格自同精神分析心理学创始人弗洛伊德关系破裂后
,

自

立门户
,

建立
“

分析心理学
” ,

但荣格的基本观点和方法仍是沿袭弗洛伊德的正统精神分析

心理学
,

只是荣格对其加以修正和发展
。

荣格学说在拉丁美洲没有弗洛伊德 以及新弗洛伊德

主义之一的弗罗姆 的影响大
。

弗罗姆是德国人但他在墨西哥住过好 多 年
,

他原

是学社会学和心理学的
,

后来才从事精神分析工作
。

弗罗姆和弗洛伊德 两 人 在 学说上既相

同
,

又有不同
,

弗罗姆较重视文化
,

社会因素和人与人之间关系的作用
,

对弗洛伊德提出的

性欲等先天本能的生理学因素不予强调
。

现在拉丁美洲国家心理分析主要使用自由联想
,

梦分析
,

行为观察等手段 心理分析的

主要方面是解决个体自身对环境的适应间题
,

强调人的内部状态的变化

近来
,

他们也采用一些新技术
,

但不少人认为
,

新技术的应用不一定符合心理分析的原

理
,

对其态度不一
。

不过心理分析中则经常使用心理测验
,

以心理测验作为辅助手段
,

来配

合自由联想
,

梦分析
,

行为观察这些手段 现在
,

对欧美心理学测验 已作了些适合本国
、

本

地区的修订工作
。

较多使用的心理测验有 个性测验
,

罗夏墨迹测验等

行为的治疗正在拉丁美洲国家越来越受重视对其实用性正进一步加以研究
。

在墨西哥和

哥伦比亚建有行为治疗训练中心
。

行为矫正的效果和影响给心理学人员带来了信心
,

也有助

」临床心理学更加从精神病学中独立出来
。

三 杜会心理学

拉丁美洲社会心理学研究较多重视社会结构
,

团体动力
、

民族心理特性
,

动机
,

组织管

理等内容
。

各国心理学人员中有相当一部分在工厂
,

企业单位从事组织管理工作
,

用以提高

效率 这部分工业心理学人员的工作丰富了社会心理学研究内容
。

据拉丁 美洲著名心理学家

阿第拉 介绍
,

同其它心理学领域相比
,

社会心理学的研究在拉丁美洲心理学中

最为先进
。

在委内瑞拉有一拉丁美洲社会心理学组织
,

负责联络
、

协调拉美的社会心理学研



究工作

在一项关于取得成就动机的研究中
,

研究人员用投射法对 名青年获得成就动机强弱

加以分析
,

发现越是人 多的家庭
,

青年人获得成功的动机越弱
,

家庭中最大的孩子要较年

幼孩子的进取性更强些
,

而独生子则大多表现出强烈的获得成就的功机
。

阿根廷工业心理研究所开展的关于工厂
’

中影响团体意识形成因素的研究
,

从组织机构
,

领导方式
,

作环境
,

以及相互信息交流等几个方面提出解决土业中存在问题的方法
,

取得

了一定实际效益
。

了年 格 雷 洛领导了一项关于墨西哥民族特性的心理学研究
,

他的
“

墨

西哥人心理学
”

研究计划包括家庭结构
,

人间关系
、

动机
、

心理卫生等一些内容
。

另外对果

西哥和美国交界处由于两种文化的存在而表现的人们心理上的区域特点也开展了研究
。

社会心理学中采用的研究方法也很多
,

同其它心理学领域一样
,

社会心理学研究中也应

用了跨文化研究手段
,

尤其在社会变化 与心理适应
,

民族特点
,

道德观念
,

个性意识等方面

的研究中应用得更多雌
。

拉美心理学的发展有如下一些特点

应用多
,

理论研究少
。

心理学人数在这些国家不算太少
,

果西哥心理学人员 目前已有

万人
,

巴西为 万多
,

在世界上属前 名心理学 人数最多的国家
。

但从事心理学理论研究

的占极少的比例
,

研究力 鼠较弱
。

学生毕业取得学士学位后
,

很少有人继续深造
,

取得学术

成就
。

同医学
,

教育联系密切
。

在拉美有好多人是 从医学
、

教育方浪转 姚心理学均
。

他们服

务对象和就业单位主要是医学和教育方面
。

近来工业心理学人数增多
,

同 日
一

企业的联系也

在增加
。

古巴心
,

理学特点是绝大多数人从事医学心理
、

从事大众心理 二生
一

作
。

阿根廷心理

学也是 以医学心理为主
。

跨文化研究
。

在社会心理
、

发展心理
、

医学心理等许多方面都有跨文化心理方而的研

究
。

之所 以这样
, 一 方面是较容易得到外来资助和设备

,

同时也有利于培养人才
,

增长实验

经验
,

跨文化研究较多同北美和西欧 一些国家合作进行
,

研究 的在于验证某些规律的普遍

性和文化差异
。

拉丁美洲心理学在其发展过程中存在着不少困难和问题
。

首先表现在如何使心理更适合

本地区木国特点
。

日前
,

西方尤其是岌国心理学思想对该地 乙合理学有着 很 大 影 响
。

许

多人从这些国家学习回国后感到用不 匕 所学的知识就像从美国带回去的设备一样
,

美国的

设备是用 伏电源的
,

在其它国家使用需加变压器
。

心理学知识也要有
“

变 压 器
” 。

目

前
,

拉美心理学界中不少人 已感到此阿题的重要性
,

被称为拉美心理学发言人的哥伦比亚著

名心理学家阿第拉认为
,

现代心理学起源于欧洲
,

带有其特定的文化特点
,

某些观点
,

某些

价值观念对于拉丁美洲民族是有很大距离的
。

今天
,

这种情况正在有所转变
,

但看来一时较

难有大的变化
。

其次
,

表现在他们的心理学水平的提高上
。

现在拉美国家学者们正努力使心理学得到社

会承认
,

心理学是一 门科学
,

有其一定学术地位
。

而不仅仅是一种服务手段或技术
。

拉美国家

研究人员较少
,

他们不易得到资助
,

加 匕合理学研究的复杂性
,

争取心理学水平的提高也是



一个艰巨的任务
。

拉美心理学人员还有一项重要任务是同江湖骗子作斗争
。

许多没有专门知识的人自称是

专家
,

从事心理治疗
,

从事职务领导等心理学工作
。

这不但有害于求助者
,

也有损于心理学

声誉
,

因此需要加强管理
。

一些国家在六十年代即已采取资格审定
,

职业道德等措施
,

有的

并公布有关法律
,

但一些国家现仍有这个问题
,

需不断加以解决
。

拉美心理学近来已发展到一定规模
,

其发展中的间题相信一定会得到解决
,

拉美心理学

的新发展将会对世界心理学的进步作出贡献
。
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