
心理学发展现状的国别比较
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198 0年出版 的 《国际心理学家名录 》收录有 1 00 个国家近 1 0 0 00 名心理学家的简历
、

专业

以及学位等情况
,

这说明当今世界上至少有1 00 个国家有心理学工作者
。

由于各国文化 背 景

以及社会
、

历史发展的不同
,

心理学在各国发展有快有慢
,

各国对心理学的研究及应用有其

特殊性及差异性
。

本文试就心理学发展 中的某些方面按国家加 以比较
。

限于手中材料
,

这儿

所比较的主要有下面儿个方面
:

( l) 心理学工作者人数
; ( 2 ) 心理学专业情况 ; ( 3 )

就业和职业分布情况
;

( 4 ) 妇女心理学工作者所 占比例 ; ( 5 ) 心理学工作者的法律承认

问题 ; ( 6 ) 心理学会会员最近十年的增长情况
。

这 里所依据的材料主要有
:

( 1 ) 最近一
、

二年内国际心理科学联合会的报告
、

信件
、

通知
;

( 2 ) 一些学者所作的世界范围的有关心理学现状的各种调查
;

( 3 ) W ol m a n
等编

写出版的 3 本有关各国心理学情况的书籍
; ( 4 ) 最近几年一些外国心理学家来 访 时 的 座

谈
、

介绍
、

谈话等
.

这 四项中主要是前三项
,

第四项是口头材料
,

只作参考及对照用
。

1
.

心理学工作者人数的比较

全世界今天有多少人从事心理学工作
,

目前尚无准确数字
。

要获得这些数字很不容易
,

这有待各国心理学工作者协力作一番调查之后才会有结果
.

国际心理学会联系
,

取得 了28 个

国家心理学人数的材料
,

表 l 是这 28 个国家心理学人数的估计情况及估计年份
。

需要说明的

是各国对心理学人员定义并不相同
,

估计年份有先有后
,

因此比较的基准难免有不一致的地

方
。

这里的人数是按各国自己对心理学人员的定义计算的
。

除个别国家外
,

多数 国 家 是 在

1 9 78 一80 年期间作出的估计
。

表 1 各国心理学家人数及其估计年份
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从表 1数字中可以看出
,

心理学人数在 5 0 0 0 以上的国家依次为美国
、

巴西
、

西班牙
、

西

德
、

英国
、

墨西哥
、

加拿大
、

荷兰
、

日本
、

阿根廷
.

据 了解
,

在这 28 个国家外
,

心理学人数

超过 5 0 0 0 的可能没有了
,

即使有也只是极少数
。

尽管至少在 100 个国家有人从事心理学工作
,

但这些国家约有半数从事心理学工作的人数是很少的
,

有的国家仅有 20 一 3 0人或更少些
。

这里就总人数而言
,

不管其水平如何
,

凡从事心理学工作均算在 内
,

真 正 能 称 得 上
“

家
”

的
,

相对地说要少得多
.

2
.

心理 学专业情况

现在
,

心理学正向许多领域渗透
,

因此专业也越来越多
,

拿美国心理学会来说
, 1 0 6了年

时
,

专业委员会编号是27
,

现在已编到40
,

而且还有增加趋势
。

当然这许多专业委员会是可

归类的
,

有些是交叉重复的
.

就多数国家来讲
,

较多的人是从事临床心理学工作
,

其次为教育心理学和发展心理学
.

据 R os e ne z w 电收到的13 国调查资料
,

临床心理学工作者在心理学人数中所 占 比 例 情 况 如

下
:

理眼嫂喂瑙瑰巴 西

比 利 时

南 非

西 德

芬 兰

哥伦比亚

东 德

美 国

匈 牙 利

以 色 列

新 西 兰

南斯拉夫

西 班 牙

伪人臼方�臼走田龙印尤即月%02003056
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与本世纪初的情况有所不同
,

现今世界上凡有心理学工作者的国家
,

其多数心理学人员

是从事心理学应用的工作
,

以解决实际问题
。

而从事心理学理论研究的是少数
。

心理学应用的

领 域越来越广
,

总起来看
,

心理学人员现在主要是在 4 个方面
,

即临床
、

教育
、

工业 以及社

会方面开展工作
,

这在绝大多数国家都是如此
,

所不同的是有的国家在这 4 方面的某个领域

投入人多一些
,

而另外的国家在另一个领域投入人多一些
。

比如
,

在匈牙利
,

约40 肠的心理

学人员在工业部 门从事工业心理学工作
,

在我们 中国60 一神肠的心理学人员从事教育和发展

方面的工作
。

而在巴西
,

从事临床心理学方面工作的有60 %
。

这些比例数的不同反映 了各国

心理学发展的不同方向
,

而这些又是同各国的社会对心理学的要求相联系的
.

3
.

心理学人员的就业情况与就业单位

在罗马尼亚
,

以及波兰
、

匈牙利
、

苏联这些国家
,

心理专业的学生毕业后由国家分配
,

大多数人均能分到工作
,

但改行的也有
。

在这些国家
,

有的专业较易分到工作
,

有 的 则 较

难
。

因此
,

学生毕业后
,

改变专业情况时常发生
。

比如
,

在波兰和匈牙利
,

工程心理学方面

的工作较易找到
,

而几且待遇要好一些
,

因而常有学教育心理学的人从 事 工 程 心 理 学 的 工

作
。

表 2 一 6 是苏联
、

波兰
、

美国
、

加拿大
、

澳大利亚
、

日本等国家心理学人员就业部门及

其 比例情况
。



表 2 苏联 19 7 7年心理学人员就业部门 表4 美国
、

加拿大心理学人员就业部门
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科 学 院
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生产企业

医疗部 门

其 它 1 1肠

表3 波兰 198 0年心理学人员就业部门 表 5 澳大利亚心理学人员就业部门

高等学校

学校
、

教育部门

医疗部门

工业
、

法律
、

政府部门

其 它

1 2 肠

2 0 肠

1 3呱

3 4 肠

2 1帕

高等学校

医疗部门

教育部门

工业企业

其 它

5 0肠

1 0务

10 呱

10 肠

2 0 肠

表6 日本心理学会会员就业部门
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据国际心理科学联合会材料
,

在工业发

达国家
,

心理学人员存在有失业
,

找不到工

作问题
。

前两年
,

在西德有 7
.

4 % 的心理学

人员失业
,

在芬 兰有 11 肠的心理学人员找不

到工作
,

英国心理学人员失业的也不少
。

英

国
、

德国
、

荷兰
、

新西兰等国家常有些人去

第三世界国家寻找心理学教学等工作
。

据 1 9 7 6一77 年进行的美国心理学人员就

业情况调查
,

在美国获有硕士学位的
,

尤其

年龄在 50 岁以上的找工作也经常遇到困难
。
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是妇女
,

在就业上要比获有博士学位的困难些
,

调查情况为表 了
。
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在发展中国家里
,

心理学人数在逐渐增多
,

这部份地区反映了容纳心理学人 员的部门在

增多
,

但具体数字不详
。

4
.

妇女心理 学人员所 占比例

近年来心理学工作者在许多国家增长很快
,

特别是妇女心理学人员在 日益增多
。

表 8 是

按 《国际心理科学家名录 》1 9 80 年版整理的各国心理学家的男女比例情况
。

表8 各国心理学家性别比较
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西
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妇女心理学工作者多数从事发展心理
、

教育心理 以及临床心理方面的工作
,

而在军事
、

工程以及实验心理方面较少有妇女心理学人员参加
.

5
.

以心理学为职业的法律承认问题

什么样的人才能以心理学为职业
,

这在不同国家要求是不一样的
,

但要求有心理学的专

门知识
,

具有从事心理学工作的经验
,

则是相同的
。

好多国家要求获有硕士学位或博士学位

的人方可 以心理学为职业
。

但即便如此
,

在临床心理学
、

工业心理学中许多国家总有些没有心理学专门知识的江湖

骗子自称是心理学家
,

这不仅给心理上受到创伤的求医者和工厂企业单位带来损害
,

而且也

沾污了心理学的声誉
。

因此
,

不少国家进行心理学人员职业登记
,

给合格的心理学家发以执

照
.

关于职业心理学人员的资格承认问题大致有 3 个方面的内容
:

( l) 对从事心理学职业

活动的人加以审定
,

只限合格的人才可使用心理学工作者头衔
; ( 2 ) 发 给 开 业 执 照 ;

( 3 ) 凡从事心理学职业活动的人都要求参加国家或地区的心理学组织
,

以便于管理
。

目前美国50 个州各州己进行了职业登记
,

澳大利亚 6 个州 中已有 5 个州进行了登记
,

阿

根廷于 19 7 5年对从事心理学职业活动的人以法律认为
,

巴西是拉丁美洲第一个开始执行心理

学职业登记的国家
,

他们于 19 6 2年开始登记
,

并要求每一个职业心理学为职业的人员必须参

加巴西 8 个地方心理学委员会 中的一个委员会组织
。

在国际心理科学联合会的 44 个会 员 国

中
,

已有20 多个国家进行了登记活动
,

其它国家中也有 的 早 已 开始争取做
,

只 是 尚未 成

功
。

能进行职业登记
,

由政府机关公布有关资格承认法律
,

是心理学发展的一重要标志
,

一

般地说
,

一个国家只有在其心理学教学及科学研究达到一定水平后才能从事登记活动
,

而登

记后反过来又会促进心理学的发展
,

提高心理学在该国学术界及职业界 中的地位
。



不过在西德
、

法国
、

芬兰
、

英国这些国家至今并未开展这方面的活动
,

他们中有的现正

采取不 以法律形式而 以社会认可方法进行审定
、

借以提高心理学职业活动的水平
。

此外
,

许多国家的心理学会并制定了心理学职业道德规范
,

要求人们加以遵循
。

向国际

心理科学联合会报送这类文件的国家有
:

澳大利亚
、

比利时
、

巴西
、

加拿大
、

哥伦比亚
、

丹

麦
、

法国
、

荷兰
、

挪威
、

巴拿马
、

波兰
、

南非
、

西班牙
、

瑞典
、

瑞士
、

英国
、

美国
;
委内瑞

拉
.

6
.

最近 + 年各国心理学会会员的增长

拥有44 个会员国的国际心理科学联合会于 1 9 7 0年和 1 9 8 0年两次公布了各会员国会员情况

(表 9 )
。

我们可从这两次公布的数字 中看出各国心理学会会员在这十年中的增长情况
。

这

4 4个国家中有 8 个是 19 7。年后参加国际心理科学联合会的
,

因此
、

可作 比 较 的 是 3 6 个 国

家
。

表9 各国心理学会会员情况
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匈 牙 利
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以 色 列

意 大 利

日 本
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西 班 牙

瑞 典
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5 4
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4 18 8
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4 5 0

1 0 1 D

1 0 0 .
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::::
今

为该国交纳会员会费时上报国际心联的数字
。

从表 9 中可以看出
,

这 36 个国家的心理学会人数除法国
、

苏联两国接近原来人数外
,

其

它国家的心理学会员均有增加
,

而且有的增长幅度很大
,

其中增长两倍以上的国家有 17 个
。

就36 个国家会员总数来说
,

19 7 0一80 年的十年中
,

会员人数增加了90 肠
。

以上是心理学发展中一些方面的国别比较
。

这只是就现有材料作出的比较
。

研究国际心

理学
,

了解国外心理学情况
,

这些基本数字是有用的
。

当然今后还需进一步地收集资料
,

不

断地丰富这方面的内容
,
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澳大利亚悉尼

新南威尔士大学的心理系情况

L
_

B B r o w n 徐联仓

澳大利亚新南威尔士大学 中国科学院心理研究所

澳大利亚新南威尔士大学建于 1 9 4 9年
。

它是悉尼城的三所大学之一
,

新南威尔士州的六

所大学之一和澳大利亚的十八所大学之一
。

直到 1 92 8年
,

在H
.

T
.

L ov
e ll 被指定为悉尼大 学

第一个心理学教授 以前
,

在澳大利亚的老式大学中
,

心理学一直作为哲学的一部 分 进 行 讲

授
。

新南威尔士大学一开办就开始讲授心理学
,

现在
,

在该校设置的心理系
,

由生物学院管

理
,

这个学院区包括生物化学系
、

生物技术系
、

植物系
、

微生物系和动物系
。

该心理系是澳

大利亚最大的心理系之一
,

它为读科学和文学两种学士和硕士学位生讲授心理学
。

该系也为

心理学硕士学位和为科学和文学硕士生
,

以及哲学博士生研究学位给予专门的培训
。

其他大

学亦以相似的方法讲授心理学
,

只是学生必修课程和选修课程的数目不同
。

有些心理学的应

用课程
,

也在新南威尔士大学的商学
、

教育和医学系科中讲授
。

因此
,

在大学中
,

无论是作为一种科学学科
,

作为一种专业
,

或是用来帮助其他专家的

工作
,

心理学都引起广泛的兴趣
。

心理学家依靠他们实验心理学的成果
、

个性研究
、

和社会
』

合理学等方面的基础
,

经常在教育
、

职业技能等方面进行工作
。

心理学家常常和其他专家共

同配合工作
。

他们在基本过程方面与生理学家和动物学家一起工作
,

在行为的社会文化决定

因素方面与社会学家和人类学家配合工作
。

心理学家还在模拟智力方面与计算机专家和信息

科学家一起工作
,

在语言发展方面与语言学家
,

在有关健康的问题方面与医生配合工作
。

据

说
,

由于心理学是社会科学中最偏于生物科学
,

又是生物科学中最偏于社会科学的
,

因而它

在任何大学中都具有重要的地位
。

有事实为证
:

在新南威尔士大学大约有一千名学生选修一

年级心理学课程
。

他们中大约只有四分之一打算继续进入第二年或更高水平的心理学学习
。

在澳大利亚
,

中学里并不讲授心理学
,

因而第一年的课程必须是较广泛的概 括性 的 介


