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婴幼儿智能发育量表的编制
‘”

范 存 仁
中国科学 院心理研究所 , 北京

摘 要

婴幼儿 智能发育量表主要是根据 量表结合我 国儿童 的实际 除

况编制 而 成的
。

本量表是评价 。一 岁儿童 智能发育的诊断性量表
,

‘

用 来评价

和分析儿童 的早期发展
。

因而 它是优生优育和早期教育的一个有效工具
。

它既

可 以 为儿童工作者
,

尤 其是儿科
、

儿保工作者
,

儿童 教 育工作者以及广大的托幼

保教工作人 员在对儿童进行诊断
、

治疗 和教育时作为依据
,

也 可 以 用作研究工作

者在研 究影响儿童 发育 的 因素 例如 遗传
、

营养
、

环 境 等 因素 的一个诊断工

具
,

提供 比较确 切 的数据
。

优生优育
,

提高人 口素质是我国实行计划生育的一项基本国策
。

人 口素质包括身
、

心
」

发育两个方面
,

智能发育在心理发育上显然 占据很重要的地位
,

为了给科学育儿提供依
·

据
,

及早地对儿童智能的发育情况作出评价
,

适时地采取必要的措施促进其发展
,

迫切需

要一个用作智能发育早期诊断的工具
,

即婴幼儿发育量表
。

近年来
,

我国引进和使用婴幼儿发育量表的工作有了很大 的进展
,

取得了可喜的成

绩 〔’,

〕。

但是
,

当前流行的一些儿童发育量表都是根据国外量表通过等量儿童测验和观察

的结果而成的
,

在地域
、

风俗习惯和社会经济背景上都有很大的限制
,

不一定能完全适用
,

而且在取样
、

测验步骤等方面都没有标准化
,

也没有把早期儿童发展理论研究的新成果考

虑进去
。

一些国外新编制得较好的而且通用的量表 〔“
·

, 也没有引进来
。

因此
,

有必要取

各家之长 以建立一个有中国特色的婴幼儿发育量表
。

为此
,

我们从 年开始
,

与中国儿童发展 中心合作并得到联合国儿童基金会的资

助
,

着手编制 。一 岁婴幼儿发育量表的工作
。

年先在我国的东
、

南
、

西
、

北四个地区

选择北京
、

上海
、

西安
、

桂林四个城市试点进行预试工作
,

每个年龄组取样 人
,

共测验 伽

人
。

经过预试
,

我们筛选 出侧验项 目
。

然后从 年开始正式在华北
、

东北
、

华 东
、

中 南
、

西南
、

西北六大行政区的十二个大
、

中
、

小城市
,

由参加协作的二十个单位 进行全 国 范围

木文于 年 月 日 收到
。

·
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的取样工作
,

每个年龄组取样 人
,

合计为 人
。 孚年对 个年龄组的 时 个样 本

进行统计分析整理
,

根据存在的问题 , 进行了补充实验
,

在此基础上进行了总结
,

并完成了

标准化的工作
。

一
、

设计思想与量表的编制

制定本量表的 目的是探讨我国从初生到三岁婴幼儿智能发展的规律
,

制定 出适 合我

国实际情况的婴幼儿智能发育量表
,

为儿科工作者
、

儿童保健工作者
、

儿童教育工作者以

及广大的托幼保教人员在对儿童进行诊断
、

治疗和教育工作时提供依据
。

本量表的测查内容采用两分法的领域安排
,

分成智力量表和运动量表两 个部 分
。

这

两方面是相互补充的
,

每一方面对临床评价有其独特贡献
。

智力最表 其设计思想是用来评价感知敏锐性
、

注意分辨能力以及对外 界作 出反

应的能力
,

早期获得物体恒常性
、

记忆
、

学习及回答问题的能力
,

形成抽象思维基础的早期

概括化和分类能力
,

注意婴儿感知觉
、

注意
、

记忆和认知能力的发展规律
。

此外
,

还包括语

言发展
,

着重在开始发音和语言交流的萌芽
,

从对声音的反应
,

发音到完成句子
。

这 一 部

分共 个项 目
,

是从 多个项 目中筛选 出来的
。

运动最表 这是专门指反应运动协调和技巧行为能力的发展
。

例如
,

对身 体 控制

的程度
、

大肌肉协调
,

全身运动的发展 以及手和手指的操作技巧的发展
,

用手取 物能 力发

展规律等
。

这一部分共有 个项 目
,

是从 多个项 目中筛选 出来的
。

这一年龄阶段的儿童其智力和体力正在迅速发展
。

对其发展状态的 鉴定 是 很重 要

的
。

应用本量表
,

可以为临床医生提供一个婴幼儿发育的全面评定以及与同 龄儿童 发育

状况相比较的方法
。

发育指数的主要价值在于对孩子 当前的发育状态作 出评价
,

以 了 解

偏离正常发展的程度
。

遇到智力和运动发展落后的儿童
,

就可以对他们的早期 矫正 提供

依据
。

一旦发现发育上的问题
,

就可以诊断其原因
,

如感觉缺陷
、

神经缺陷 如因产前或产

期受到伤害
,

或酶功能的失调所致
,

情绪波动或不利的环境因素
,

以便采取适合儿童发育

年龄的措施
,

适时地加以矫治
。

二
、

量表的标准化

样本标准化 标准化是使科学的侧验能真正取得实用价值的一个重要条件
。

测验

常模所选择的标准化样本必须使它对全体样本有代表性
。

本量表的标准化样本尽可能按

照 年我国人 口普查的资料〔” ,

反映我国不同阶层从 个月至 个月这一年龄阶段儿

童的比例分配
。

我们选用分层样本设计的原则来为本量表搜集建立常模所必需的资料
。

在每一年龄

组里都对样本的性别
、

家长的文化程度
、

地区
、

城市级别进行比率分层取样
,

同时对家长的

职业和民族也作适当照顾
。

年龄 受试儿童的年龄范围为 至 个月
,

共划分为 个年龄组 分别为
、 、

、 、 、 、 、 、 、 、 、 、 、 、

和 个月
。

半岁前每隔一个月为一年龄组
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半岁至一周岁每隔二个月为一年龄组
,

一周岁至三周岁每隔三个月为一年龄组
。

对 至

个月的儿童
,

年龄的选定
,

不容许超过婴儿生 日前后 天
,

对 至 个月的儿童
,

不容许超

过生 日前后半个月
,

对 至 个月儿童
,

不容许超过生 日前后一个月
。

本样本中只有少数

儿童在规定限度外超过 至 天
,

但这对样本的影响是很小的
。

每个年龄组测试 个儿童
,

合计为 。个儿童
。

各年龄组人数的分配见表
。

表

年 。 组

⋯
标准化样本各年龄组不同性别人数分配

共计

哆

多书

邪月月月月月月月

月月月月月月月月月幻纵盯知招沁

人 口 比例

我们通过儿童保健门诊
、

托儿所
、

街道居委会及计划生育等部门来选择受试儿童
。

只

有在家中
“

正常
”

的儿童才能被选为样本
。

一般情况下
,

一家只测查一个儿童
。

性别 根据 年全国人 口 统计资料
,

婴幼儿男性稍多于女性
,

大致比例为
。

因此
,

我们取样时
,

均按照此比例 见表
。

教育程度 由于 岁以下的婴幼儿与母亲接触的时间较多
。

因此
,

我 们在 取样

时
,

根据母亲的文化程度进行取样
。

文化程度分为大学生及大学以上
、

中学
、

小学及 小 学

以下三类
。

大学以上包括研究生
、

大专毕业生
、

函大及夜大毕业生等
。

中学包 括中 专
、

高

中
、

初中
、

技工学校
。

小学包括高小
、

初小及文盲
。

我们取 年人 口普查时母亲年 龄 为

一 岁这个年龄组到 年时为 一 这个年龄段的文化程度为依据
。

因为这一年龄正是

这些孩子的母亲的生育年龄
。

各年龄组的文化程度分配情况见表
。

有关人 口 素质的研究表明
,

人 口 的文化素质对人 口其它的素质的形成
、

发展有着重大

的制约作用
。

文化素质是人 口 素质的核心或主要方面
。

所以
,

在家长的职业
、

经济状况和

文化程度诸因素中
,

我们以文化程度为主要变量
。

区域 我们按照六大行政区各占全国人 口 的比率进行取样
,

并使人口 的分 布尽

可能比较均匀
,

在一个行政区的点尽量避免集中在一个省市
。

各 大区 的取 样人 数见表
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表 标准化样本各年龄组家长文化程度分配

年 龄 组 大学 以上 中 学 小学以下 共计

注 家长文化程度系根据母亲的文化程度
。

标准化样本各年龄组不同地区人数分配,曰﹄一
一一刁卜﹄

年 精 组 华 东 北 华 东
·

中 南 西 北 西 南 共 计

城市等级 城市等级通常用人 口数量来划分
,

但没有固 定的 标准
。

为了使大
、

中
、

小三类城市在总人 口 中所占的比例大致相当
,

我们把 万人 口 以上的城市 划为 大城

市
,

占城市人 口 的
,

把 万至 万人 口左右的城市定为中等城市
,

占城市人 口 的
,

把 万以下的城市划为小城市
,

占城市人 口 的
。

我们共取 个城市
,

大城市四
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个
,

中等城市四个
,

小城市四个
。

不同类型城市的人数分配见表
。

表 标准化样本各年龄组不同类型城市人数分配

年 龄 组
大 城 市

⋯
中等城市 小城市

,

拓

月月月月月月月月月月月月月月月月

人 口 比例 拓 拓 书

城市等级一般也代表不同的经济发展水平
。

因此
,

按大
、

中
、

小城市取样
,

也可以说考

虑了经济发展的不 同情况
。

职业和民族 在取样时
,

对于职业和民族的取样没有其它层次那样加 以严 格控

制
,

而只是大致的相应
,

其分配情况从略
。

’皿表项 目的年龄定位

在标准化测验中
,

智力及运动量表上的项 目都要按其年龄定位来安排其 先后 顺序
。

所谓年龄定位
,

就是指在某一年龄有 被试测查通过的项 目
。

我们参 照了 过去应用量

表所作的研究中已经确定的一些年龄定位
,

在这次标准化的研究结束时
,

又根据我们所得

的更为完整的资料加以订立
。

从原始得分中推导的智力发育指数和运动发育指数
‘

智力发育指数和运动发育指数是分别通过智力和运动量表的运用得来的
。

二者都是

一种指数或正常标准分
,

与
“ 工 ”

具有同样的数值特点
。

工代表从智力量表 得来 的智力

发育指数
,

工代表从运动量表得来的心理运动发育指数
。

我们规定每一年龄水平
,

平均值为 量表分
,

每增加或减少一个准标差为 量表分
,

分年龄组求 出各年龄组的总量表分的平均数和标准差 见表
,

然 后 按 照 或

〔二 一 劝 〕 的公式 勇和 分别为受试所属年龄组的总量表分的平均数和

标准差 , 制出各年龄组量表分的等值发育指数换算表
。
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三
、

测验的标准化

可靠性

标准化的测验必须测定可靠性
,

可靠性的大小表明测验的稳定程度
,

本量表的可靠性

狈 定用如下几个方法进行

分成两半的可靠性系数

为了计算可靠性系数把智力和运动量表的项 目按顺序的奇偶数次均分成内容等长的

两部分
,

比较两组的原始分数
,

求得相关系数
,

的大小表示测验的内部的稳定程度
。

对于每一个被试
,

都要求通过智力和运动量表的两个部分侧验的测查
,

分别得出原始

分数
。

通过对每一量表两部分侧验分数的相关系数的计算
,

分别求出的相关系数
,

再按
二 , 公式加以校正

,

计算 出量表 全部内容 的可靠性
。

表 是按照这一方

式
,

求得标准样本 个年龄组中的每一年龄组两部分测验得分的可靠性 系数
。

智 力量表

的可靠性系数的变化范围为 至
,

运动量表的可靠性系 数 的变化 范围 为 至

刃 ,

运动量表的变化范围比智力量表为小
。

表 智力及运动量表按年龄区分的得分的可靠性系数及测量的标准差

年龄组 人数

一︸﹄‘

⋯⋯
曰心‘舀乙,土内匕一内匕曰口口。︺

⋯⋯
﹄︸﹃︺材甘

八‘乃了匕

⋯⋯
‘二合匕﹃匕

,八“八﹃,曰︺曰己口︸吕︺

⋯⋯
乃
︸日八八﹃︸

任乙︸,口叮目已﹄﹄甘盛八甘乳
。

。

。

。

。

。

。

石

。

。

。

。

〕

。

。

。

。

。

。

。

月月月月月月月月月月月月月月月月比比眨厂︸乙巧印含印

智力及运动盆表的测量标准误差

另一个说明分数的可靠性方法是测量的标准误差
,

这一统计值在处理个 别测

验结果时特别有用
。

由于 与从中计算出的特定组的分数变异性无关 在表 示 测验分

数精确性上
,

它比可靠性更为直接
。

智力量表的 在 至 标准分的范围内变化
,

而运动量表则在 至 的范围

内变化
。

这一结果提醒我们
,

一个测验分数并不 是在量表上一个确切的点
,

而只不过是

召真正
”

分数的一种估计
。
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智力和运动一表分数之间的相关

表 及表 呈现出标准化样本 个年龄组中每一个组 在 智力与 运 动量表上的标准
分 及 之间及原始分数之间的相关

。

这些相关系数变化范围在标准分之间范围

自 至
,

在原始分数之间范围 自 至
。

表 各年龄组发育指数的平均数和标准差

年龄组 人数
智 力 运

、

动

平均致 标准差 平均数 标准差

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月
。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。
弓

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

山,曰吸,上内口丹‘冉﹄‘口幼

⋯⋯
︸‘︺目土︸今曰丹曰臼甘八“。︺曰“︸八甘曰

玉,二二曰工﹃曰工,二‘

内‘”的。自孟八﹃八丹勺︸﹄

⋯⋯
﹄︸八︸

邪
︸﹄日︸八︸︺甘

表 各年龄组得分的平均数和标准差

年龄组 人数
智 力 运 动

平均数 标准差 平均数

。

勺,止

⋯
左‘忱工卜

。

凌。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

一

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

连
。

。

。

。

。

。

标准差

。

。

。

。

。 ”

。

。

。

。 ’

。

。

。

。

心

。

。

。

门了︸八︺八︸空八亡口六冉匕二‘孟﹃孟

⋯⋯
月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月
。

月

月

月

。 。

。

。

。

。

︹七丹七八‘只反

⋯
︸八,八︺

。 。

测试者
、

观察者及测验一再浦试的可靠性
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对儿童进行测查时
,

另有一个测试者在旁观察
。

二人分别对被试进行评分
,

计算二人

评分的相关以此估计测试者一观察者评分的可靠性
。

我们对 名儿童
,

进行了测试者与

观察者评分的相关系数的分析
,

其智力和运动项 目的相关系数均在
,

说明侧试者之闻
的评分是比较一致的 见表

。

表 对智力及运动最表的项目进行测验时测试者一观察者评分的相关系数

年龄组 人数 智力 运动

甘才甘﹄曰甘甘曰甘

⋯⋯
甘甘︸曰甘甘八巴口口甘甘口曰。

⋯⋯
﹄八曰︸八卜付台,曰‘日︸口目比口,曰‘叮自,工,一叮曰

︸上

月月月月月月计合

我们对 名 个月至 个月的儿童在间隔一周后
,

作了再次测验
,

以估 计测 验一再

测验的可靠性
。

我们分别按智力和运动发育求 出两次测验之间的相关系数
,

智力为 。 ,

运动项 目为 。 石其相关系数是非常高的
,

说明测验的可靠性很高 见表
。

表 对智力及运动量表的项目进行测试时测试一 再测试评分的相关系数

年龄组 人数 智力 运动

盛‘匕序‘甘丹了片了口︸石口曰

⋯
︸︸八魂一内八内口﹃了︸艺口

⋯
曰︸蕊目﹃八目八,︸目,,上户六乃代口

﹃︸

月 夕

月

月

月

月

合计

由于测试者一观察者一致性每次所根据的都是完全相同测验行为的观察
,

而 且 不因

时间而影响行为的稳定性
,

所以得到的测试者一观察者相符程度要比测试一再 侧 试相符
程度高些

,

而且变化也少
。

发育指数等级的分布

发育指数等级的解释 发育指数等级是根据统计学来进行解释的
,

凡智商在 一 牙

的称为平均智力
,

高于这个指数的称为高于平均智力
,

低于这个指数的称为低于平均智
它

力
,

高于或低于平均智力的又各有不同水平
。

根据上述分类
,

将本量表样本的智力及运动发育指数的等级以百分数列于表 。。

由表可知
,

其等级分布符合常态曲线形式
。

效度 测定

现在国内比较流行的 。至 岁婴幼儿智能发育量表
,

就是葛塞尔量表
。

我们对 名 个月至 个月的儿童应用 量表和 量表同时进行 试
,

求

得 发育指数和 发育商数之间的相关系数
, 。 ,

说明本量表的效度是
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表 智力和运动发育指数实际分等和百分数

分 数 智力 量 表 运动 量表

一 ’ 一 ”
’

“
‘

。 以上
·

,
·‘

’ 一 ,
· ·

” 一 , ,
, ·

, 巧
·

“ 一 , “ ,
·

⋯
·

一 ’ ·

⋯
‘ ·

一
· ·

,

以下 “
· “ ·

较高的 见表
。

表

年龄组

、

及 个月的儿童在 的发育指数及 的 ’的相关系数

人数
平均数 标准差

平均数 标准差

孟﹄‘

⋯
肉月

月

月

合计

。 。

。

。

。

。

。

。

。

。

。

口口虎”内匕

⋯

四
、

讨 论

随着优生优育工作的不断深人
,

提高人 口素质已成为全党全民关心的大事
,

成为我

们执行人 口政策中一项重要 的国策
。

近年来
,

广大从事儿童工作的同志
,

迫切需要适合我

国国情的婴幼儿发育量表
,

以作为科学育儿的依据
。

适应这种需要
,

我们几年来经过全国

个省市 多个单位的共 同努力制定了 婴幼儿发育量表 , 经过取样
、

标准化 已经得

到了符合我国实际情况的常模
。

这个量表的项目
,

是吸取了我们试用贝利量表困
、 , ,

‘

量表
,

以及其它一些量表的经验
,

经过预试而筛选 出来的
,

这个量表 的 格 局主要

采取了贝利量表的格局
,

也可以说是在贝利量表的基础上发展起来的
。

但是我们对其内容

作了很大的修改
,

使其年龄的适用范围得以延长
,

并且使项 目的取舍和年龄定位
,

尽 可 能

适合我国儿童的实际情况
,

使它具有更好的适用性
。

量表能否有足够的代表性取决于取样的代表性
。

样本量不可能很大
,

所以注意样本

的代表性尤为重要
。

本量表的使用范围是要求适合我国从出生到三岁的所有城市儿童
,

也

称为城市版
。

所以要有这个年龄范围的代表性
,

这里所指的代表性
,

是指样本符合人 口 结

构的比例
,

特别是对智力有影响的结构 如年龄
、

性别
、

地区
、

经济发展水平
、

父母受 教 育

程度和职业等
,

我们根据第三次人 口 普查资料
,

将欲取样本人数按分层按比例取样
。

共分

个年龄组
,

每个年龄 人
,

共计 人
。

所以
,

我们认为
,

此样本是有较好的代表性的
。

信度是衡量一个量表所测得结果是否可靠的指标
。

为了检验 量表的 信 度
,

我们主要从半分相关
、

重测相关及测验者一观察者评 分的 相 关 等几爷方 面来 进 行 考

察
。

重测相关
,

智力项 目为。 ,

运动项 目为 。
,

测验者一观察者评分的相关系数
,

智力
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和运动项 目均在
,

说明测试者之间的评分是比较一致的
。

因此
,

从这几方面
,

可 以 说

浪明本量表的信度是比较高的
。

效度是衡量一个量表有效性的指标
。

我们主要用结构效度来检验量表的结构是否

达到设计 目的
。

我们对 名 口个月至 个月的儿童用本量表和 量表 同时进行测
一

试
,

求得 量表的发育指数和 量表发育商之间的相关系数为。 , ,

这

锐明本量表的效度是较高的
。

本量表与其它同年龄的量表相比
,

还有其它一些特点
,

如测验用品丰富多 彩
,

能 激

起年幼儿童的兴趣
。

同时测量所需的时间也比 量表及 量表有所缩短
。

这
‘

样
,

就能使婴幼儿能在测验过程中保持融治的关系
,

使测验能在饱满的情绪状况下 进 行
,

使儿童的智力潜能充分地表现出来
。

这是对婴幼儿测验必须创造的条件
。

本量表是评定从出生到三岁婴幼儿发育情况的一个诊断性量表
。

又可以从婴幼儿的

运动和智力发育两个方面分别作出评定 ,

并用不同的发育指数来表示
。

当然这两个 方 面

又是相互依存的
。

这个量表在全国六个大区十二个大
、

中
、

小城市
,

经过二十多个单位的共同努力 完 成
一

了样本的标准化工作
。

我们按照年龄
、

性别
、

家长文化程度
、

地区
、

城市级别等 层 次
,

严格
一

按照 年第三次全国人 口普查的资料进行比率分层取样
,

使这个量表能有广泛的 代 表
‘

性
。

这是本量表不同于国内现有的其它量表的一个显著特点
。

另外
,

经过信度和效度检

验证明本量表的信度和效度都是比较高的
,

说明本量表具有推广和使用的价值
。
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