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摘 要

聋人利手的分布也像具有听力的人那样明显
,
先天的和后天的 牵人利 手的

分布几乎是 同样 的
,

表明早期的听觉经验对利手的分布没有多 大影 响
。

我们的

结果也表明
,

利手和手势语用手之间有着密切的相关
。

右利者对单手手 势 语和

双手手势语的主要动作都使用右手
,

而左利者则
·

相反
。

一
、

引 言

人有两只手
,

但在使用上却有不同的偏好
。

据西方一些研究报道
,

在 日常活动上习

惯于用右手的人 (右利者 ) 约占人口 的 90 % 左右
,

而习惯于用左手的人 (左利者 ) 仅占

10 % 〔’
, “〕

。

就我国而言
,

1 9 7 6年 T e ng 等人 〔3 〕在调查台湾人群中利手的分布时发现
,

除了书

写和吃饭在用手上受社会的影响外
,

其他方面与西方国家相近似
。

而李心天 等人〔略〕对我

国大陆人群中利手的分布调查结果表明
,

左利率不足2 %
。

利手一向被认为是与大脑两半球在语言功能上的偏侧化有关
,

而用手的 偏好 只不过

是这种大脑两半球功能非对称性的一种外在表现
。

一般认为
,

右利者其语言中 枢在 左侧

大脑半球
,

或者说
,

在支配语言活动上以左侧大脑半球为主
。

相反
,

对左利者来说
,

情况就

比较复杂
,

其中大约有70 %的人的语言中枢仍在左侧大脑半球
,

只有 15 %的人是在右侧半

球
,

还有巧 %的人在两侧大脑半球中都有语言代表区 〔, 一7 〕
。

对于丧失外界听觉信息的聋人来说
,

其大脑两半球语言功能偏侧化一直是人们 非 常

感兴趣的间题
。

对聋人利手的分布以及它们与手势语用手的相关的研 究
,

为进一步判明

聋人语言中枢在大脑两半球中的偏侧化将是十分有益的
。

二
、

方 法

被试

13 0名被试来自北京市第二聋哑学校
,

男 66 人
,

女64 人
,

年龄从 9 岁到 21 岁
。

绝大部分

被试都是在语言发育前期由疾病和药物中毒致聋的
,

其中有22 人是先天性聋人
,

他们有的

是由于父母近亲结婚
,

有的父母是聋人
,

也有的其兄妹们都是聋人
。

工> 本文于玲 88 年 10月 2 6 日收到
。
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产

根据学生们的年龄和其他特点
,

我们设计出包括10 项活动的有关利手分布的调查表

1 )执笔 ; 2 ) 执筷 ; 3 )执牙刷刷牙 ; 4 )执刀削铅笔 ; 5 )持剪刀 ; 6 )持线穿针 ; 7 )掷球 ,

8 )持球拍 ; 9) 持钥匙开锁 ;加 )持钉翅
。

我们参考了O id fi e ld 的利手分类法
,

并由聋校的老

师设计出包括用单手和双手完成的手势语各 10 句‘

实验程序

实验是由每一个被试单独进行的
,

随机要求每一个被试或者用实物操作 并 完成手的

任务
,

或者用手势语回答给出的句子的内容
,

同时记录手势语的用手
。 -

.

三
、

结 果 与
·

讨 论

(一 )聋人利手的分布

我们的 1 3。名聋人利手的分布情况见表 1 ,
‘

结果表明
.

,

右利者占85 %
,

而左利者仅占

6 % (8 人 )
’

,

如果按照李心天等人的分法
,

其中 3 人为强左利者
、

因为他们 的每一项活动

都是用左手
。

其他 5 人为潜在左利
,

除书写用右手外
,

其他活动全部是用左手
。

左右利者

没有明显的性别差异
。

一

表 1 13 0名 聋 人 利 手 的 分 布

例例例 数数 左 利利 右 利利 混 合 利利

男男男 6 666 5 ( 7
.

6万))) 5 5 ( 5 7 .
5 多))) 3 ( 4

. 5多)))

女女女 6 444 3 ( 4 .
C拓))) 5 2 ( 8 1 .

3 书))) 。( 1 4 。

i 多)))

总总 数数 1 3 000 s ( 6 .
2多))) 1 1’0 ( 54 .

6多))) 2 2 ( 9
.

讼多)))

表 2 是我们的先天性聋人与后天性聋人左右利手分布的比较
,

结果表明
,

它们几乎是

同等的
。

提示了早期听觉经验对利手的分布可能没有多大影响
。

表 2 先天性聋人与后天性聋人利手分布的比较

}
。 数

⋯
·

“ “
·

先夭聋

后夫聋

2 2

1 0 8

2 ( 9
.

1多)

e ( 5
.

6拓)

1 5 ( 8 1
.

8万)

马2 ( 8 导. 1拓)

⋯
,‘ 。 , ;

⋯一
:

)
-

]
1 0 ( ,

.

3 , )

(二 )利手与手势语用手的相关

众所周 知
,

人们在讲话时总是爱伴以各种手势以增强彼此间的言语交往
。

但是
,
用哪

只手 ? 不同的利手却又有所不同
。

一般右利者则往往用右手
,

或者说
,

人们在讲话时往往

用与语言中枢所在半球相反的一侧的手来做各种手势活动
。

对这种在讲话时常伴随的手

的 自由活动K i m u r a[ 8 , “,认为
,

可能有某种系统来共同控制 着讲话和这种手的自由活动
,

对

于多数人来说
,

这一系统可能位于左侧大脑半球
。

如果是这样的话
,

我们想
,

没有比聋人

用作手势语的手的活动与讲话更密切相关了
,

因为他们的手的动作本身就是他们的 语 言
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(手势语 )
,

就反映着他们的思维活动内容
。

中国手势语多采用单手或双手的 协同以模拟

像形动作来表示语义
,

不过用双手时
,

其中一只手为主要动作手
,

而另一只手为辅 助 手
。

C ut ti n g 〔’“, 曾指出
,

从历史的分析来看
,

聋人的手势语有向用简易的一只手 的形式方向发

展
。

如果是这样的话
,

那么将用哪一只手呢 ? 利手和手势语用手之间可能会有什么关系 ?

我们上述结果 已经表明
,

聋人也和具有听力的正常人一样具有极鲜明的用手的 偏 好
。

在

我们的1 10 名右利者中
,

单手手势语全部是用右手 (优势手)完成的
,

而双手手 势语 也全部

是用右手作为主要动作手
。

相反
, 8 名左利者的单手手势语和双手手势语的主要动作手又

全部是用左手 (优势手)( 见图 1 ) 。

有趣的是我们的12 名混合利手
,

其中 8 人单 手手 势语

是用右手
,

3 人是用左手
,

而他们的双手手势语的主要动作手左右手都用
。

还有 l 人单手

手势语和双手手势语的主要动作手是左右手交叉进行的
,

这与右利者和左利者们 的 手势

语用手形成了鲜明的对照
。

一些研究表明聋人大脑两半球功能的非对称性降低了
.

,

或者是左侧视野 (右 侧 大 脑

半球 ) 占优势〔“ 一’“, 。 但另外一些研究者们所提供的研究又证明
,

听觉经验 (听觉刺激和言

语的获得 )对左侧大脑半球语言功能侧化的正常发展不是必须的
。

更为直接和有力的证据

则是临床观察
:
大脑损伤的聋人像正常人脑损伤引起失语那样引起手势语失语症‘’‘一 ‘7

毛
J

证明右利者的手势语代表区主要也在左侧大脑半球
。

我们的上述结果表明
,

利手和手势

语用手之间可能有某种相关
,

但这是否表明聋人手势语用手的这种非对称性也 代 表着大

脑半球语言功能的侧化
,

这一问题有待进一步研究
。

·
’八协 A

江江
... .

热热属属怂怂
右利 昔

夕, 、) 左利者

( A )爸爸去 ( a , a , )打电话 ( b
,

b
, ) 。

睿睿睿撕撕鲁鲁捧捧
、弓

_ 一

右利者 左利者

( B )我们大家 ( e , e , )爱劳动 ( d
,

d , )
。

图 1 左右利者手势语用手的比较
, ( A )单手手势语 , ( B )双手手势语

。
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四
、

小 结

本文对 13 0名聋人利手的分布以及他们与手势语用手的相关进行了观察
,

结果表明
,

右利者占85 %
,

而左利者占 6 %
,

左右利手无明显的性别差异
。

先天性聋人与后天性聋人

左右利手的分布几乎是同等 的
,

表明早期听觉经验对聋人利手的分布无多大影 响
。

利 手

与手势语用手有密切相关
,

右利者的单手手势语和叔手手势语的主要动作手全部 是 用右

手 (优势手) ,

而左利者则完全相反
。

附录 10 句单手手势语
‘

、

10句双手手势语
i 。

上课 了
,
同学们看老师讲课

。 i 教室里很干净
。

2 。

我们去看电影
。 2 王华热爱劳动

。

3 .

妈妈去上班
。

8 大家都在教室里写作业
。

4 .

今天天气好
。 4 公园里有很多花

。

5 。

弟弟吃饱了
。 6 王伟和林强互相帮助

。

6
。

爸爸去打电话
。

6 大家都热爱劳动
。

了
.

妹妹不要哭
。 7 共产党很伟大

。

名
.

李叔叔是警察
。

‘
’

8 太阳从东方升起
。

9 。

谢谢您
。

不 用谢谢
。

9 解放军消灭敌人
。

10
.

老师再见
。

10 首都人民遵守交通秩序
。

注 :
在此课题的研究工作中

, 得到校领导及老师们的大力支持
,
在此仅表谢意

。
.
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