
中
国
科
学
院
心
理
研
究
所
　
吴
瑞
华

树
立
科
学
的
世
界
观

反
对
迷
信
反
对
伪
科
学

　　迷信是在无知情况下对某种事物或现象的盲目

的信仰。从人类历史上来看,长期以来由于科学不够

发达而使迷信盛行, 这是不足为奇的。解放以来, 随

着文化水平的提高和科学的普及, 宣传迷信思想和

大搞迷信活动的现象骤减, 尤其在城市中所取得成

绩更是令人称赞。但是近十几年来,尽管人们的经济

和文化水平在不断提高, 科学在不断发展, 可是迷信

活动却死灰复燃沉渣泛起, 这既令人担忧又令人费

解。担忧的是在 21世纪即将到来的今日, 从世界范

围来说, 科学的发展已进入人类征服太空的时期, 但

有人还把自己的“命运”依赖于连他们自己都说不清

楚的某种“神”上, 由于无知而表现出对迷信的崇仰

则不仅会严重地阻碍科学的进一步发展 , 而且会阻

碍社会的进步; 费解的是按一般常理来说, 经济发

展、科学发展、文化提高应该使人们更重视科学, 更

能抵制各种非科学思潮对社会的侵蚀, 但事实却并

非如此。前几年社会上盛行的迷信活动则有悖于常

理, 其原因是比较复杂的。从总体来说, 主要是因为

近年来科学文化的发展要相对慢于经济的发展而产

生的畸形现象, 但这种论断又有悖于五十年代社会

发展的现实, 这需要我们进行认真探讨。

我们认真地思考一下近年来的迷信活动的特点

可能会有一些启示。这几年泛滥的迷信活动有一些

与几十年前的表现无多大差别, 如求神拜佛、算卦相

面等, 这大多在农村盛行, 表现出对科学的无知, 不

足为怪。但还有相当一部分却是打着科学的旗号表

现出来的, 即便是算卦相面活动, 也打着“研究”周

易的旗号, 并美其名曰 “预测科学、预测未来”等,

这样就迷惑了不少的人。这不能引起科学工作者的

关注和警惕。因为打着科学旗号从事迷信活动,从事

伪科学活动,不仅能迷惑一些缺乏科学知识、文化水

平又不高的人,而且也能迷惑有一定文化水平、甚至

有相当文化水平的人, 如算卦相面活动, 自从打着

“研究”周易的旗号后, 不仅在农村盛行, 而且城市

里也随处可见, 甚至出门也要选择 “黄道吉日”, 这

不是社会大倒退又是什么。前几年社会上甚至流行

计算机算命活动,这也是十分令人深思的事情。一方

面是高科技,另一方面却是迷信活动,二者反差是如

此之大, 竟然能结合在一起。我们可以说, 用计算机

算命的人,一方面固然有经济利益的驱使,但从中也

可以看出,这些人至少是不反对迷信活动,才参与进

来。据一些新闻界人士告之, 在他们接触到的人中,

有些社会地位是不低的,有些文化水平是很高的,他

们就相信打着 “预测科学”旗号的算卦看相。

因此我认为,就当前情况而言,除了要大力普及

科学知识以外, 更要对广大人民群众进行树立科学

世界观的教育。因为科学知识为奠定科学世界观提

供了基础,但二者并不是同一的。科学知识是指人们

所具有的信息, 人们可以用这些知识来观察客观世

界,并据此得出合乎科学规律的结论。科学的世界观

是指人们利用科学知识来观察世界的活动。一个人

有了科学知识, 但他在观察客观世界时却不能自觉

地利用已经具备的知识,依然停留在无知的水平上,

从事计算机算命的人, 如果不仅仅是被经济利益驱

使, 恐怕难逃此例。

近年来,尽管经济发展得很快,科学也得到了相

应的发展, 人民群众的文化知识水平也有了较大的

提高, 但在号召人们树立科学世界观方面却强调得

不很够, 人们还不能自觉地用已有的科学知识来观

察客观世界、来分析各种社会现象,所以才给迷信活

动、伪科学造成了可乘之机。这些做法有的已经发展

到相当严重的程度。众所周知, 大兴安岭失火时, 由

于军民几周奋战终于扑灭火灾, 可是有一位在气功

界影响很大的人, 居然厚言无耻地对他人说是他三
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口气给吹灭的。我最近收到来自某农村的一封信, 信

中说他有回天之力, 即他能控制天气, 要下雨就下

雨, 要干旱就干旱, 若政府不相信他的 “本领”, 不

给他提供他所需要的条件, 他就要使天气变旱, 使人

们无法生活, 直到政府答应他的条件为止。其荒谬程

度固然是令人啼笑皆非的, 但他这种嚣张的态度难

道不令人深思吗? 我们只要具备起码的科学知识就

不难看出其荒谬性, 但居然还有人信之, 这才给他们

提供了市场, 使他们有恃无恐,以这种令人难以容忍

的猖狂态度来对待为国家财产流血牺牲的广大人民

群众, 来对待我们的政府。上述事例难道还不能证明

用科学的世界观来观察客观世界、来分析社会的各

种现象的重要性吗?由此可见科学知识武装头脑, 形

成科学的思想, 树立科学的世界观是十分最重要的。

从某种程度上来说, 在一定时期内,这比科学发展本

身更为重要, 任务也更为艰巨。

作为一名科学工作者, 首先要用科学世界观来

指导自己的行动, 一方面要用科学的知识揭露出伪

科学的面目, 以教育人民群众;另方面还要向人民群

众宣传科学世界观, 使人民群众崇尚科学, 崇尚真

理, 这样才会使迷信活动和伪科学无任何市场, 以净

化社会, 以此作出自己的贡献。如果科学工作者为某

种利益 (如经济利益) 驱使而迷信、与伪科学为伍,

甚至推波助澜, 那不仅是可悲的,也违背科学工作者

的道德。

另一方面应该引起我们注意的是, 直至目前为

止, 由于科学还在发展,还没有能揭示出客观世界的

很多规律, 也无法解释很多复杂的现象, 这在心理学

界尤为如此。由于心理学发展只有一百多年历史, 而

心理现象本身又是十分复杂的, 这就给一些制造迷

信和宣扬迷信者造成了可乘之机。前几年颇为流行

的 “气功”、“特异功能”就是一例。气功、特异功能

本身是很复杂的, 目前还很难对它们作出科学的解

释和准确的评价, 但可以说在气功和特异功能中确

实有假冒的,上面提到的那位“气功大师”就属此例。

他们利用了科学本身的不完善性大售其奸。对此作

为一名心理学工作者, 首先当然要致力于心理学的

研究,尽快的揭示出更多的规律,以便能更多地解释

各种复杂的现象,但这是一个长时期的任务。就当前

而言, 对有人利用这种不完善性而达到不可告人目

的者,如觉察出其明显违反科学之处,要及时有力的

予以揭露,使人们认清其荒谬性;如一时无法分辨真

伪, 则要保持谨慎的态度, 不必大肆宣扬, 同时要劝

告人们不要轻信某种观点。因为这是科学上尚未解

决的问题,说其非固然根据不足,但说其是也未必有

充足的理由, 如果在各方面根据都不足的情况下而

推波助澜, 是不科学的, 也容易被伪科学所利用, 在

这种情况下采取谨慎的态度是有好处的。对宣传这

种观点的人, 一方面要询问其支持这种观点的理论

根据,如在科学根据显然不足的情况下,则劝其不宜

过分宣扬;对根据明显不足又不听劝告者,则要弄清

其目的, 予以揭露。因为这虽然与伪科学有区别, 但

容易为伪科学所利用, 二者不易分清。

总之对每一个人来说, 首先要形成科学的世界

观,这是当前迫切又是十分重要的,同时还要提高识

别能力与斗争性。对迷信、对伪科学要毫不留情予以

揭露, 要为捍卫科学捍卫真理做出自己的努力。

(上接第 10 页)

在人类文明发展史上, 每一个时代的发展都是

以科技为标志的, 如石器时代、蒸汽机时代、信息时

代, 都是和科学技术联在一起的。现在信息时代, 更

需要人们素质的提高, 全民族素质的提高, 它包括了

思想道德素质和科学文化素质, 科技工作者肩负起

排头兵的作用, 就是要弘扬“献身、创新、求实、协

作”这个良好的作风,如果这个精神通过科技界发扬

光大, 会对全社会的精神文明建设起很大的作用。

科普工作十分重要, 不要把科普工作降低档次。

要让一些知名的专家学者出来做科普工作, 对青少

年的科普教育, 应该有一些最严谨的、最科学的作

品。现在社会上愚昧、落后的现象还很多 , 要用科学

的、文明的教育, 消除愚昧、落后的现象, 树立科学

的世界观、正确的人生观, 这个工作科技界责无旁

贷, 通过科技界做大量的科普工作, 提高全民族的,

尤其是青少年的科教文化水平。宣传部门和科委、科

协要联合起来, 今后多加强这方面的工作。

省科协“五大”将要召开, 大会要动员全省科技

界成为物质文明、精神文明建设的排头兵。全社会、

各级领导要为科技界创造良好条件, 在全社会兴起

尊重科学, 尊重人才的好风气。

让我们共同来维护和发展福建改革开放、现代

化建设的好势头,共同维护安定团结、融洽协调的好

局面, 要把精神文明建设放在重要的位置。

这个会议是主办单位贯彻六中全会的实际行

动, 做得很好。
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