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注意对人体大脑听觉诱发电位

晚成分的影响
‘’

魏景汉 汤慈美
中国科学院心理研究所

摘 要

本工作在尽量减少其它对注意过程可能发生影响的心理 因素 的 实 验 条件

下
,

于 同一组被试同时研究 了选择性注意与实验次序时人体 大脑听 觉 诱 发 电位

晚成份的影响
。

观察到
− 选择性注意使) − 波与.

/

波潜伏期延长
,

波幅增高 0 .
1

波波幅增高
。

先试组) − 波潜伏期延长
,

波幅增高 0 2/ 、

) / 、

. 。波波幅 增高
。

实验

中观察到一些不符合刺激强度规律的现 象
。

斌实验结果进行 了计论
。

诱发电位方法是探讨心理现象的生理机制的重要手段之一
,

但是由于实 验 条件的微

小差异即可使其发生显著变化叻
,

致使各实验室的实验结果常不完全一致3∗, 目
。

在注意的

诱发电位研究方面
,

前人 已做了大量工作
,

分别研究了选择性注意帕
、

分心 4
、

朝 向反应“ , ‘

探求反应帅
、

警戒性孙
“”等有意注意

、

无意注意的 各个方面与脑诱发电位的关系
,

惟多限于

单一往意方面之研究
,

而且不同实验室进行的工作
,

由于某些实 验 条件的差异
,

难以互相

比较分析各注意方面
。

本工作在前人工作基础上进一步控制了实 验 条件
,

以期在同一组

被试上同时分析研究有意注意与无意注意对大脑听觉诱发电位晚成份 的 影响
,

并分析有

意注意与无意注意在诱发电位上的异同
,

从而为注意的生理心理学基础提供实验证据
。

一
、

实验方法

被试为∗5 名健康成年人
,

年龄范围为∗, 至 5 岁
,

其中男子 6 名
,

女子 + 名
,

皆为首次做

该项实验
。

声音刺激为波宽 ∗ 77 微秒的方波通过耳机发出的短声
。

短声强度有两种
,

强声为 67 分

贝至 87 分贝左右 3( % 9
,

弱声强度则依如下方法确定
−
在确定各该被试的 强 声强度后

,

即

于同一耳机给出另一甚弱之弱声与此强声随机呈现
,

令被试学习分辨
,

待其能完全正确分

辨强弱声之后
,

即逐渐提高弱声强度
,

以增加分辨难度
,

至被试正确分辨率约达+7 多时
,

该

强度即定为弱短声刺激强度
。

实际强翁两种短声刺激强度约相差 6 分贝
。

实验时被试仰卧于床上
,

戴双耳大耳机
,

仅左 耳 机有 短声 刺 激
,

右耳机内无任何声

一

:9 本天孔翻前甲;万。日收到
。
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乏

叮

音
。

每个被试皆进行注意与对照两项实验
。

注意实验时要求被试注意分 辨 强 弱 两种短

声
,

每听到一次强声后按一次微动开关
,

听到弱声后不按
。

强弱两种短声 随 机出现
,

刺激

间隔为 一5秒不等
,

亦随机排列
,

且强弱短声差别不大
,

分辨不甚容易
,

以达 到使被试有意

地
、

选择性地将注意力集中于听觉刺激之 目的
。

对照实验时同样给出强弱两种短声
,

但不

要求被试分辨与反应
,

而是要求被试阅读一篇故事
,

并在指导语中指出
“

要住意阅读
,

实验

完毕将测验你是否知道故事内容
” ,

以使其注意力集中于视觉而忽视听觉刺激
。

为了避免

被试过于紧张
,

在指导语 中我们告诉被试
,

测验将是很容易的
,

只要注 意 读就一定能够成

功
。

注意实验与对照实验同样记录短声引起之听觉诱发电位
。

实验时要球被试全身肌肉

放松
,

在按微动开关时从容不迫
,

避免情绪紧张
。

半数被试 3了名9先做注意实 验
,

休息 ∗7

分钟左右再做对照实验 0 另外半数被试3了名9先做对照 实验
,

休息 ∗7 分钟 左右再做注意

实验
,

以排除实验次序对注意因素的影响
。

有效电极为8 < < 直径之银盘电极
,

位于颅顶
,

参考电极为 8 < < 直径之银片电极
,

位于

右侧乳突
。

前额正中点以 8 < < 直径之银盘电极接地
。

大脑听觉诱发电位经 =( >
一8 ,∗ 型

前置放大器 3时间常数 ∗ 秒
,

高频滤波∋? # ≅9 放大
,

再经( Α Β 一 ∗型示波器放大后进入! Χ
Δ

∗+ 型医用数据处理机叠加
,

最后以 % ≅ 1 一 ∗75 型函数记录仪记录
。

强声与弱声引起的诱发

电位分别叠加65 次
。

强弱两种短声的顺序和刺激间隔的随机排列及其弓=起之不 同诱发电位在头皮上同点
的分别引导

、

放大
、

叠加
,

是在自制之电路系统的控制下自动进行的
。

‘

被试每人皆做注意
、

对照两项实验
,

每项实验中又有强弱两种刺激引起的诱发电位之

分
,

所以 ∗5 名被试共得大脑听觉诱发电位图Ε6 帧
。

综上所述
,

按实验条件的不同
,

Ε6 帧图

之分配可归结为下表
−

表 】 Ε6帧诱发电位图实验分配

注意组 , 帧 对照组, 帧

Φ
、

诱发卜Φ
刺 激Φ 电位亘

Γ
4

先试组∗5帧 乡
4

后试组 ∗5 帧
‘

4

先试组“帧 试后试组∗5 帧

8 帧
!帧3其中 ∗ 帧2 1

波没
出现9

8 帧3其中 ∗ 帧2 1

波没出现 9
了帧

丫Η
顷

了帧3其中 ∗ 帧2 1
波没

出现 9
8 帧 了帧

口力、一一

Φ一声一声

Ι

片了谬

二
、

实验结果

本实验只分析大脑听觉诱发电位晚成份即潜发期大于Ε7 毫秒的各个波的变化
。

所得

到的是) − 、 2 − 、 )
/ 、

.
−

四个波
。

波幅测定方法是
− ) −

波以基线为起点
,

2
/、

)
− 、

2
。

皆以 各自

之前波波峰为起点
,

即测其峰一峰值
。

∗
4

选择性注意对大脑听觉诱发电位晚成份的影响

在表 ∗ 中
,

比较注意组与对照组两项
,

即可得到选择性注意对大脑听觉诱发电位晚成

份影响的结果
。

此时
,

各成分应有, 例数据
,

惟21
波有 1 例未明显出现

,

为 了排除实验次

一一
洲
ϑ币
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序不同对注意因素的影响
,

需从住意先试组和对照后试组 3即表 ∗ 之Γ 和 ;9 随机去掉 1 例

数据
,

所以21
波的数据为 例

,

在选择性注意影响下
,

诱发电位诸晚成分的 增 大
、

减少
、

无

变化例数列于表
。

表 选择性注意时诱发电位晚成分的不同变化例数
‘ 一

”

阵上
一

土Δ 竺

—⋯一止∗ Δ Δ 卫巳Δ Δ Δ

一毕月华月华共二斗华牛牛书华牛全
一

增
一

大
Κ 褚

Λ

⋯
‘,

Κ
’6

Μ
‘1

Κ
“
Κ

‘,

Η
“
Κ“

竺
Ν

少

Κ
‘

∗
。

Μ
‘

Κ
。

Μ
‘7

Μ
,

Κ
‘1

Κ
∗>

无变‘名

Κ Κ
’

Μ
。

∗
7

∗
’

Κ
,

Μ
,

Μ
“

总 计 Κ , Κ 分 Η , Κ Κ , Η , Η , Μ

比较各被试自身之注意与对照实验结果
,

计算注意时诱发电位诸成分增长的百分数
,

并将 ∗5 名被试的平均增长百分数进行统计学 亡考验
,

其结果列于表 1
。

表 1 还列 出了 注

意组与对照组各波潜伏期与波幅的平均值
。

表 1 注意组和对照组诱发电位晚成分参致的比较

Κ一堕一一上一竺
二‘

Κ ) ‘ 9 . “ Κ ) “
4

Η
2 ,
Μ一望乞Δ 一一一竖一一

Κ ) ‘ Κ
. ‘

Κ ) ,

Κ

注意组平均值士标准误

对照组平均值士标准误

注意组增长多

卜 值

显 著 性

∗ 77
4

6士1
4

Ο 6
4

7士
4

∗,
4

+

3 7
4

7 7 ∗
Δ

非常显著

8士7
4

8Μ∗ 6 7士∗ 1Κ ,
4

士7 ,Κ 1

∗士7
4

Ε

1 5
4

5

1士7
4

+Κ + 7士7

6士>

7土7

俘已品匕,臼自∃而∃Β甘士士一∋Π‘片‘口∗召工‘几的=弓Θ

Ρ 74 6

不显著

Σ 7
4

7 7 Ε Σ 7 7 7 Ε

非常显著Κ非常显著

Ρ 7
4

Ε

不显著

1 ,
4

,

Σ 7
4

7 6

显著

 !∀#∃%&∋∀()∗+黔撇一
一,−.八/一民−门01

古
。

一23一日
∀
一注一叹−心
∀订一勺2性口∀卜一一扛.卜一‘曰洲,人,甘一七−4

一八0门5& 一 、品6−叶已、尹一7一的‘八‘
∀

注
1

潜伏期单位为8 9
∀

波幅单位为卿
∀

从表 : 可以看出
,

注意组与对照组比较
,

总的趋势是选择性注意使诱发电位诸晚成分

潜伏期延长
,

波幅增大
,

惟;
1

波波幅略有下降 <减少 #∀ =厂>
。

经统计学 云考验表明
,

; ? 波

与 ≅
Α

波在选择性注意时波幅显著增大
,

潜伏期显著延长
,

; 1 波波幅与潜伏期均未发生显

著改变
,

Β
。

波波幅显著增大
,

而潜伏期未发生显著变化
。

实例见图 !
。

∀

实验次序对大脑听觉诱发 电位晚成分的影响
∀

为了分析实验次序是否对诱发电位有影响
,

兹将实验结果作如下处理
1
将先做的实验

<一半 是 注意实验
,

一半是对照实验 >放在一起 <即表 ! 中Χ Δ 习
,

称为
“

先试组
” ,

将后做的

实验 <也是一半为注意实验
,

一半为对照实验 >放在一起 <即表 ! 中/ 十句
,

称为
“

后试组
” 。

∀

这两组比较
,

诱发电位诸晚成分的增大
、

减少和无变化例数如表 # 所示
。 Ε
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了

图 ∗ 选择性注意与对照时大脑听觉平均诱发电位的比较

叠加65 次
0
分析时间Ε ∗ ∋Π Τ 0上图刺激为弱声

,

下图刺

激为强声0 被试孙 ? Υ
,

女
,

6岁 0 注意实验在先

表 5 先做实验时诱发电位晚成分的不同变化例数

卜劝晃价合命⋯丁手可丁号二
增 大

Κ
“

∗
“

Μ
一

‘

Μ
‘。

Κ
‘

Μ
‘

Μ
‘“

∗
‘

竺
Ν

刁
‘

。

Κ
。

Κ
‘1

Κ
‘6

Μ
‘

Η
6

Μ
6

⋯
ς

Κ
‘。

无
姚 Κ

”

Κ
‘

Κ
‘

。

Κ
。

Μ
‘

Μ
‘

】
4

“

Κ
·

。

,

总
4

计 Κ “
4

Κ
‘

““
−

Κ
− −

共乡 Κ ““ : “,
−

Κ “, Κ , Κ ““

汀
布

比较被试自身之先做的实验与后做的实验的结果
,

计算先试时诱发电位诸 成 分增长

的百分数
,

并将∗5 名被试的平均增长百分数进行统计学 云考验
,

其结果列于表 Ε
。

表 Ε 还

列出了先试组与后试组各波潜伏期与波幅的平均值
。

表 Ε 先试组与后试组诱发电位晚成分参傲的比较

幅
刁

波一⋯期一Λ伏一Λ潜一Η
) ∗

先试组平均值士标准误

后试组平均值上标准误

先试组增长书

2
4

值

显 著 性

+ ,
4

∗士1
4

+

,,
4

6土
4

6

∗
4

8

Σ 74 7Ε

显 著

∗了今Ε士5
4

∗

∗了
4

8士54 1

么5

9 74

不显著

6 Ε
4

士6
4

7

8 5
‘

8土6
4

,

一 土
4

6

Ρ 7
4

Ε

不显著

1 ∗ 41士了
4

6 !
4

6士7
4

了∗∗5
4

,士∗
4

∗ +
4

7土7
4

,Κ 1
4

6土7
4

1

Ε
4

6士了
4

5Κ 6
4

1土74 6
,

∗
4

6士∗
4

7

一 6

Ρ 7
4

不显著

+
4

Σ 7 7 7 Ε

Ε
,

Σ 7 7 7 ∗

非常显著 卜常显著

,
4

∗土7
4

了

7
4

,

Σ 7
4

7 Ε

显 著

卜注刀匕Λ

Η
4

ΩΟ匕日尸

注
−

潜伏期单位为< Τ
,

波幅单位为四
。
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从表 Ε 可以看出
,

先试组) , 2
/
) /21

诸波波幅均显著大于后试组
,

. /)
/
. 1
波的潜伏期

未发生显著变化
,

仅 ) −
波潜伏期显著延长

。

图 是一例先做对照实验
,

后做 注意实验的

记录
。

净4

图 先做对照实验
,

后做注意实验时的大脑听觉平均诱发电位

叠加65次
4

分析时间Ε∗ < Τ0 上图刺激为弱声
,

下图刺激为强声0 被试钱Ξ Υ
4

女
,

5 岁

1
4

刺激强度对大脑听觉诱发 电位晚成分的影响

在本实验所使用的两种声刺激强度作用下
,

大脑听觉诱发电位晚成分诸波 潜伏 期皆

未发生显著变化
。

在大多数情况下强刺激引起较大的波幅
,

弱刺激引起较小的波幅
,

但有

少数情况不符合这种强度规律
,

如表 6 所示
。

表 6 声刺激强弱与诱发电位波幅之关系

Μ
‘

) Λ

Κ
2 −

Η 、 Κ
’

. 1
’

Η
’

合 计

”合强度规律例”

Κ
∗,

Κ
1

Κ
Ψ‘

Κ − Κ
了‘

不符合强度规律例数
Μ

。

Κ
‘

Κ
“

Κ
‘7

Κ
1‘

强弱刺激波幅相等例数
Κ

。

Κ
‘

Μ
。

Κ
‘

Ν
‘

Κ
总

−

计
Ν

Ν

Κ ,
4

Η
−

, Κ “,
4

Κ
4

“6 ’ Κ ‘∗>

由表 ∗ 可知 21 波有 1 例次未出现
,

但其中 例次是在同一被试同一次实验中强弱刺激均未出现 巧 波
4

所
以在此自身比较时只缺 例数据

,

实得6 例数据
。

由表 6 可见
,

不符合强度规律的现象虽系少数
,

但不是一种偶然例外现象
。

三
、

讨 论

目前关于注意的诱发电位研究
,

有些工作是以令被试对既定刺激物记数而 保持 被试

的注意状态哪
,

有些工作是以令被试对既定刺激按键而保持其注意状态物涌
。

我们认 为
,

记数的注意过程中掺有记忆因素
−

同时
,

> ΓΖ :Τ #
4

3∗+ 65 9帕 的工作 已经证明按键运动对

大脑听觉诱发电位晚成分无显著影响
。

因此
,

本工作采用了令被试即时按键的方患
本实验选择之被试皆首次进入本实验室进行实验

。

虽然被试从进入实验室到开始正
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式实验约需半小时
,

包括 向被试介绍实验方法
,

测定其听觉感觉闹限及学习强弱声的辨别

等
,

但在其进行第一项正式实验时
,

实验室环境仍然对被试具有一定的新异性
。

在被试完

成第一项实验任务后
,

经过休息再进行第二项实验时
,

此种新异性已 渐 减小
。

因此
,

实验

中观察到的实验次序对实验结果的影响
,

实际上可能主要反映的是无意 注 意的影响
。

本

实验中的选择性注意属有意注意范畴
。

比较表 1 和表 Ε 可以看出
,

此种无意注 意 和有意

注意引起的诱发电位变化基本相似
,

又有区别 3除2
/

波潜伏期和)
/

波波幅变化不同外
,

其

余变化皆同9
。

有意注意与无意注意在诱发电位上表现的异 同之点
,

或许会为注意问题的

神经机制研究提供一些线素
。

影响诱发电位的生理
、

心理因素是十分复杂的
,

本实验观察到的诱发电位波幅不符合

强度规律的现象
,

在我们 以前的工作中也曾见到
,

可见此种现象虽系少数
,

却非偶然例外
,

其机制尚待研究
。

小 结

本实验进一步控制 了必要的实验条件
,

初步观察到如下结果
−

∗
4

选择性注意使人体大脑听觉诱发电位晚成分 ) , 波与 .
−

波潜伏期延长
,

波幅增

高
,

巧波波幅增高
。

4

实验次序可影响人体大脑听觉诱发电位晚成分
,

先试组较后试组)
,

波潜伏期延

长
,

波幅增高 , 2
/
)

/
. 1
波波幅增高

。 、

1
4

人体大脑听觉诱发电位晚成分在少数情况下不符合刺激强度规律
。
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《近代 心理 学历 史导引》

《心理学的体系和理论》
出版拖期通知

《近代心理学历史导引》因故延期到今年/一=月再版
? 《心理学

的体系和理论》延期到明年第!一 季度出版
。

商务印书馆不再承办预

约发行业务
。

巳预约者也请届时直接就近向新华书店洽购
,

不要再给

商务编辑部写信
。

特此通告
。
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